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Carta del presidente

Es un placer para mi escribir un prélogo para esta edicion del SINB,
disefiada por nuestros miembros jovenes. Con todas las guerras que
estan teniendo lugar actualmente y que afectan gravemente a nuestras
economias, la necesidad de una voz por la paz es mas fuerte que nuncay
pone de relieve la importancia de lo que hace Servas.

A menudo me preguntan como Servas estda marcando la diferencia.
Nuestro papel es hacerlo a nivel de base, movilizando la opinién con
nuestras familias y amigos y sus entornos: tomando posicion y defendi-
endo la causa de la paz. Es un enfoque de abajo hacia arriba. Puede
parecer pequeno, pero sigue siendo muy importante. Ha habido algunas
preguntas sobre si eso nos convertiria en una organizacion politica. Si
tomar posicion por la paz nos hace politicos, entonces lo somos. Sin
embargo, no somos partidistas. Esa es una diferencia importante. Servas
cree en el concepto de “el mundo como una familia”; sin duda, dentro de
Servas considero a todos como mi familia extendida. Tratamos de unir a
las personas en paz sin crear divisiones partidistas y evitando desacuer-
dos que puedan llevar a la discordia. Estamos unidos en nuestro deseo de
trabajar por la paz.

Esto me lleva a examinar una cuestion mas profunda que nos planteamos
de vez en cuando: ;qué hace realmente Servas? ;Somos solo una
organizacion de hospitalidad y qué tiene eso que ver con la paz? Creo
que, en esencia, somos una organizacion de hospitalidad porque
creemos que la hospitalidad amplia nuestro “concepto de familia”: estar
juntos, trabajar juntos, aceptarnos y aprender unos de otros como base
para la paz, principios sobre los cuales se fundo Servas.
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He estado leyendo con interés los ultimos informes anuales que hemos
recibido de los grupos miembros, especialmente la pregunta que respondi-
eron sobre cdmo el S| Exco puede ayudar. Kent, el Secretario General de S,
esta trabajando en recopilar todos los informes y los compartira con
ustedes lo antes posible. Lo que mas me llamd la atencion fue que la
mayoria de ustedes escribidé que buscaba ayuda para cooperar, comuni-
carse y reunirse con miembros de todo el mundo. De eso trata Servas.
Tenemos que preguntarnos: ;estamos ofreciendo suficientes oportuni-
dades para que los miembros se reunan y hagan cosas juntos? ¢Estamos
haciendo lo suficiente para que nuestros miembros se sientan satisfechos
de seguir siendo parte de Servas y apoyarla?

En mi opinidn, la acogida es una actividad fundamental para nosotros, por
lo tanto, debemos asegurarnos de que nuestros miembros se sientan
encantados con las oportunidades que tienen para acoger y viajar. Necesi-
tamos pensar en formas inteligentes de mejorar la experiencia. Creo que se
necesitan con urgencia algunas mejoras tecnoldgicas para facilitar la
comunicacion entre anfitriones y viajeros. Entiendo que nuestro equipo
tecnoldgico esta trabajando en ello y espero que pronto nos informen
sobre lo que podemos esperar en este sentido.

También he escuchado muchas sol-uciones creativas alternativas por parte
de nuestros miembros en diversos foros. Lei una de ellas en un grupo de
WhatsApp, donde una miembro se ofrecia como persona de referencia en su
pais, actuando como enlace para ofrecer soluciones de viaje personalizadas.
También creo que deberiamos impulsar una campana de “fuera de los
circuitos habituales” Con demasiada frecuencia, nuestros miembros se
sienten decepcionados cuando intentan encontrar anfitriones en grandes
ciudades turisticas. ¢Pueden intentar salir de esos circuitos y pasar tiempo
con miembros que viven fuera de estas grandes urbes? Algunas de mis
experiencias mas satisfactorias han sido precisamente cuando lo he hecho.
En Servas, el viaje para conocer y compartir tiempo con los anfitriones es
tan importante como visitar los lugares de interés.

Creo que este es un tema muy importante y estoy planeando organizar
una conferencia (en linea) de miembros de Servas en los proximos meses
para debatir qué podemos hacer para mejorar esta experiencia. Estén
atentos a futuros mensajes mios sobre este asunto.

Gracias de nuevo por todo lo que hacen por Servas.

En paz,

Radha Radhakrishna
Presidente de Servas Internacional
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SERVAS

Servas es una red por la paz basada en la amistad y el
entendimiento entre culturas. Defendemos la paz, la
dignidad humanay el dialogo. Servas es politica en sus
valores, pero no partidista. No tomamos partido en
conflictos geopoliticos concretos. Nuestra neutralidad
permite que personas de todos los origenes se encuentren
de forma segura y respetuosa. Los miembros pueden tener
y expresar opiniones politicas personales, pero estas no
representan la postura de Servas.

Servas esta a favor de la paz — nunca en contra de las personas.



DEGLARAGION SOBRE
LA ESGALADA DE LA
GUERRA QUE
INVOLUCRA R

Servas International expresa su profunda preocupa-
ciony tristeza por la escalada de las acciones
militares que involucran a Irdn y a otros Estados. Nos
entristece profundamente la pérdida de vidas civiles
y el creciente temor que experimentan las personas
comunes en toda la region.

Servas es una organizacion global por la paz compro-
metida con la construccién de entendimiento, confi-
anza y amistad mas alla de las fronteras. Creemos que
la guerra nunca es una solucion. Los bombardeos, las
represalias y la escalada militar no generan seguridad
— multiplican el sufrimiento, profundizan las divisiones
y dejan traumas que perduran durante generaciones.
Solo el didlogo significativo conduce a soluciones
duraderas que traen la paz.

Expresamos nuestra alarma ante el uso de la fuerza
armada que pone en riesgo a la poblacién civil y
destruye las condiciones necesarias para el didlogo.
Creemos que la muerte de personas inocentes — ya
sea por bombas, misiles u otras acciones militares —
no puede justificarse como un camino hacia la paz.

Nos sumamos al llamamiento del Secretario
General de las Naciones Unidas para un alto el
fuego inmediato, el pleno respeto del derecho
internacional humanitario y la urgente reanuda-
cion del didlogo diplomatico. Reiteramos que
todos los lideres implicados tienen la respons-
abilidad de actuar con moderacion y de priorizar
la humanidad por encima de las agendas politicas.

Servas cuenta con grupos miembros en mas de 80
paises de todo el mundo, incluidos en regiones
directamente afectadas por esta crisis. Nuestros
miembros son personas comunes que creen en la
paz a través de la conexion personal y el entendi-
miento mutuo. Nos solidarizamos con la poblacion
civil en todas partes que esta soportando el miedo
y laincertidumbre.

Hacemos un llamamiento a nuestra comunidad
global — y a todos los gobiernos — para que elijan el
didlogo en lugar de la destruccion, la negociacion en
lugar de la escalada y la dignidad humana por
encima de la violencia.

- Servas International

PE CE
whR
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CARTA DE SOLIDARIDAD GON LAS NAGIONES UNIDAS

El Equipo de Mujeres de Sl y el Equipo SI-ONU colaboraron recientemente en una declaracion que reafirma el
firme apoyo continuo de Servas a las Naciones Unidas y al multilateralismo. El SI Exco aprobd una carta para
que el Equipo SI-ONU la remitiera al Secretario General de la ONU. Puede leer esta carta en la pagina web de SI.

FOMENTAR LA PAZ MUNDIAL MEDIANTE LR COLABORACION CON LA ONU

Servas International (SI)
continua profundizando su
compromiso con la
construccion de la paz, la
armonia y la cooperacion
global, basandose en su
vision fundacional de
fomentar el entendimiento
mediante conexiones
personales entre culturas.
En el complejo entorno
global actual, esta mision
sigue siendo altamente
relevante, especialmente en
la promocién del didlogo, la
reduccion de tensiones y el
fomento de la convivencia
pacifica.

A través de su participacion en plataformas de las
Naciones Unidas, Servas estda ampliando su contribucion
a prioridades globales clave, incluyendo la promocion
del Tratado sobre la Prohibicién de las Armas Nucleares
(TPNW) y el avance de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la ONU. EL TPNW representa un paso
fundamental hacia un mundo libre de armas nucleares,
destacando valores humanitarios y la urgente necesidad
de eliminar amenazas que ponen en peligro a toda la
humanidad.

Servas apoya estos esfuerzos mediante la sensibilizacion,
el fomento del didlogo y la conexion de voces de base
con iniciativas globales. Al mismo tiempo, los miembros
de Servas desempefian un papel importante en la
promocion de los ODS, especialmente aquellos relacion-
ados con la paz, la justicia y las instituciones solidas (ODS
16), la reduccién de las desigualdades (ODS 10) y las
alianzas para lograr los objetivos (ODS 17). A través de la
acogida de viajeros, la facilitacion de intercambios
interculturales y la organizacion de actividades locales,
los miembros contribuyen a generar confianza,
entendimiento y cooperacion a nivel comunitario.

Recientemente, el presidente de SI, Radha Radhakrishna,
junto con Hamsavahini (Hamsa) Singh, coordinadora del
Equipo SI-ONU, y las representantes de Sl ante la ONU en
Nueva York, Miriam Kerekes (México) y Daniela
Balderrama (Bolivia), participaron en la reunion hibrida
del Consejo de CoNGO celebrada en Nueva York el 13 de
marzo de 2026.

Durante la reunién, participaron en debates centrados
en reforzar el papel de la sociedad civil en la promocion
de la paz global y el desarrollo sostenible. Este tipo de
encuentros ofrece una plataforma importante para
aportar el enfoque distintivo de Servas — la paz a través
del contacto personal y el intercambio intercultural — al
dialogo y la colaboracion globales.

En los préximos meses, Servas International reforzara
aun mas sus esfuerzos fomentando la participacion
activa de sus miembros en regiones como América Latina
y el Caribe, Africa y el Sudeste Asiatico. A través de estas
iniciativas regionales, Servas pretende promover
acciones de construccion de paz, armonia intercultural y
concienciacion sobre el desarme y los objetivos de
desarrollo sostenible, garantizando que las prioridades
globales se reflejen en acciones locales.

Si bien las redes y plataformas internacionales ofrecen
oportunidades valiosas, siguen siendo un medio para
avanzar en la misién central de Servas. La verdadera
fortaleza de Servas reside en sus miembros: personas
que, mediante sencillos actos de hospitalidad, didlogo y
apertura, contribuyen a construir un mundo mas
pacifico y conectado.

De este modo, Servas International contintia tendiendo
puentes entre los esfuerzos globales por la paz y la accién
a nivel de base, reforzando su papel como un movimiento
mundial dedicado a la armonia, el entendimiento y un
futuro compartido libre de conflictos.

Hamsavahini Singh
Coordinadora del equipo Sl en las NU
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https://www.servas.org/es/node/109750

POSTALES

de miembros de Servas

DARIEN EN OTONO

A lo largo de la costa noreste de los Estados Unidos,
enclavado entre Massachusetts y Nueva York, se
encuentra el estado de Connecticut, también conocido
como el Estado de la Constitucién. Los historiadores
consideran que las “Ordenes Fundamentales” (hacia
1639) son el primer ejemplo de una constitucién escrita
basada en la democracia y en el “libre consentimiento
del pueblo”, y no en un decreto real. Este documento
fue creado en Hartford, la capital de Connecticut.

Darien es una tranquila y pintoresca localidad de
22,000 habitantes situada a lo largo de la costa del
Long Island Sound. La mejor época para visitar Darien
es en otofo, cuando se pueden apreciar los vibrantes
colores de los arboles, especialmente el arce rojo
azucarero, que se encuentra por todo el estado. Sin
embargo, cada estacién tiene su encanto y aqui se
pueden disfrutar las cuatro estaciones. Es conocida
por su belleza costera, donde la gente disfruta de
actividades como la navegacion y el kayak en verano.
Cuenta con dos estaciones de tren que facilitan el
acceso a la ciudad de Nueva York, a menos de una
hora de distancia.

Nila Radhakrishna, Servas USA

KAYAK DE MAR POR LA GOSTA
OESTE DE GANRDA

La costa del Pacifico de Canada combina océano,
bosques y montafias para crear un lugar de
espectacular belleza natural. Es un destino excelente
para practicar kayak, senderismo, ciclismo de
montana y turismo. Las corrientes ocednicas
proporcionan a nuestra zona un clima mas
moderado que otras partes de Canad§, con veranos
célidos y soleados e inviernos suaves y lluviosos.

Mi pareja Thom y yo vivimos en una casa en la isla de
Quadra. Con una poblacién de solo 2.700 habitantes,
laisla es bastante rural. Damos la bienvenida a
viajeros de Servas que deseen explorar nuestra regién
mas alla de las ciudades de Vancouver y Victoria.

Kent Macaulay, Servas Canada
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Este afio marcé mi segunda participacion en la Comision
de la Condicion Juridica y Social de la Mujer de las
Naciones Unidas (CSW70 de la ONU) en Nueva York y, con
mas experiencia, pude aprovechar plenamente todo lo
que el evento tenia para ofrecer. Fue inspirador conectar
mas profundamente con otros miembros de Servas que
también asistieron, compartiendo perspectivas entre
culturas y lenguas, todos unidos y unidas por el objetivo
comun de la justicia y laigualdad de género.

Lo que mas me impresiond fue la extraordinaria diver-
sidad intercultural, que convergia en un propdsito com-
partido: avanzar hacia la justicia y la igualdad de género.
Al asistir a varios paneles, escuché a mujeres de todo el
mundo y me di cuenta de lo similares que siguen siendo
nuestras luchas, a pesar de las distancias que nos
separan. Sus historias transmitian tanto dolor como
resiliencia, ofreciendo valiosas perspectivas sobre la
lucha global por la igualdad y recordandome que se trata
de un desafio universal.

Uno de los paneles a los que asisti se centréo en el
embarazo adolescente, un problema frecuente en
Brasil. Curiosamente, no habia voces brasilefias en ese
panel; en su lugar, las perspectivas provenian de Taiwan,
Argentina y Kenia. Escuchar sus experiencias me hizo
comprender como esta compleja cuestion se comparte
entre continentes, reforzando la idea de que las
dificultades de las mujeres estan profundamente
interconectadas en todo el mundo.

Otro aspecto que hizo este afio especialmente enrique-
cedor fue la oportunidad de ir mas alld de escuchar.
Entrevisté a muchos hombres que participan activa-
mente en esta causa, y sus perspectivas me dieron
esperanza. Me recordaron que la justicia de género no es
solo un asunto de mujeres, sino una responsabilidad
colectiva que requiere la voz y el compromiso de todos.

CSW70 fue mas que una conferencia; fue un mosaico vivo
de voces, experiencias y dedicacion, un poderoso
testimonio de la fuerza que surge de la diversidad y la
accion colectiva. Formar parte de este encuentro
reafirmé algo profundo: el cambio real comienza cuando
nos unimos, cruzando fronteras, superando diferencias y
uniéndonos en nuestra busqueda compartida de justicia
e igualdad.

igina Gabriela Pereira, Secretaria Nacional de Servas
Brasil y representante juvenil
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INFORMACJON CLAVE DE LOS EQUIPOS DE
MEMBRESIA Y TECNOLOGIA

) Retirada de Dolphin y uso de los contactos
principales en Servas.org para listas clave

El servicio Dolphin (dolphin.servas.org) se utiliz-
aba para gestionar la lista clave de Secretarios
Nacionales/Presidentes y también como reposi-
torio principal de listas de anfitriones para los
grupos de Servas. A finales de febrero, el serv-icio
Dolphin dej6é de estar operativo. Estas funciones
se encuentran ahora en ServasOnline (servas.org).

SERVAS.ORG

Los PDF de las listas de anfitriones pueden
descargarse ahora como parte de la busqueda de
anfitriones en ServasOnline. Los contactos princi-
pales de los grupos miembros de Servas pueden
buscarse en ServasOnline mediante “Search
Servas Roles” y ahora son gestionados en Servas-
Online por el Administrador de Roles de Servas de
cada grupo miembro

Si su grupo Servas necesita apoyo para gestionar
sus «contactos principales» o cualquier aspecto
relacionado con ServasOnline, envie un correo
electrénico a: help@servas.org.

) Administracion de grupos Servas y
notificaciones

ServasOnline version 2 ha automatizado muchas
de las notificaciones utilizadas para comuni-
caciones relacionadas con:

e Solicitudes de membresia

¢ Renovacion de la membresia

¢ Renovacion de la Carta de Introduccion

Las notificaciones se envian en uno de los 5
idiomas de Servas, segun la preferencia linglistica
del miembro. Es importante destacar que el
Administrador de Grupo de cada grupo puede
editar las notificaciones y traducirlas al idioma
local del grupo. Es esencial que los admini-
stradores de grupo comprendan las funciones de la
pantalla de administracion, incluyendo: «Editar
plantillas de notificaciéon», «Editar paginas del
grupo» y las funciones basicas de «Editar grupo»,
para una comunicacion eficaz y una buena gestion
de la membresia en Servas.org. Para obtener ayuda
con estas funciones de Servas-Online, envie un
correo electronico a help@servas.org. El equipo se
pondra en contacto con usted y le proporcionara
asistencia personalizada y orientacién sobre esta
parte tan importante de ServasOnline.
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POSTALES

de miembros de Servas

UN PROYEGTO DE PERMAGULTURA
EN LAS ISLAS GANARIAS

Viajamos cuando éramos mas jévenes, y ahora
estamos explorando nuestra finca y a sus
habitantes (desde los que no tienen patas hasta los
que tienen 1000) e intentando ofrecer a todos un
hogar cémodo con la ayuda de practicas de
permacultura. De vez en cuando también recibimos
ayudantes humanos que colaboran con nosotros en
esta tarea, y aprendemos juntos sobre la vida
sostenible conversando, trabajando, investigando y
riendo. También nos gusta conocer a personas de
fuera de nuestra finca para ver qué esta pensando,
haciendo y de qué se rie el resto del mundo.

Catrina Hediger y Jane Casey, Servas Espafia

ME ENCANTAN LAS PUESTAS DE SOL

Disfruto del espectaculo de la naturaleza y,
especialmente, de los colores que el sol nos ofrece
antes de que el dia termine y comience la noche.
Cuando tengo visitantes de Servas, suelo llevarlos
a esta terraza para admirar las vistas: el sol
poniéndose, los barcos flotando tranquilamente,
mientras disfrutamos de un céctel sin alcohol. La
vida es hermosa ...

Esto esta en la ria de Alvor, muy cerca de mi casa
(Algarve).

Carla Kristensen, Servas Portugal
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CAMPAMENTO DE VERRNO DE SERVAS EN ESLOVENIA

por Marina Quaglia (Servas ltaly)

17-24 DE AGOSTO DE 2025

El campamento tuvo lugar en Kovk, un pequeiio pueblo de casas dispersas
encaramado en las verdes montanas de la regidn del Karst. Es un lugar que esconde
rocas tan duras como las vidas de quienes, en el pasado, sobrevivieron aqui a
persecuciones y constantes cambios de frontera.

“Elas fronteras” fue el tema del campamento. Buscamos reflexionar sobre el propio
concepto de frontera a través de juegos, encuentros, historias compartidas vy,
simplemente, viviendo juntos el dia a dia. Desde el primer momento, la hospitalidad
fue tangible. Emanuela nos recogioé en una furgoneta en la estacion de Gorizia, ya que
el transporte publico hasta Kovk no es frecuente. Eramos muchos, esperando un
“rescate”, tras haber llegado en tren desde distintas partes de Italia, a los que se
unieron Marijke y Johanna directamente desde Amsterdam. Giovanna y su familia
estaban listos para seguirnos en su coche y, entonces — jalld fuimos! — rumbo a
nuestra aventura eslovena.

Nada mas bajar de la furgoneta, personas de todas partes se
acercaron a saludarnos y presentarse. Pensé que seria dificil

Me dl cuenta recordar todos los nombres — especialmente al menos una

docena de origen turco. Ese fue el primer limite que cayod.

de que todo Cuando existe un deseo genuino de conocer al “otro” y se

comparten espacios, comidas, pensamientos y preocupaciones,

ol
aIII EStaha los nombres pasan a formar parte de los recuerdos mas

duraderos — los que atraviesan el corazén. Pronto, podias

“eno de color encontrar un nombre en cada mirada: en los ojos azules de

Gulluzar, Zaluf, Mehmet y Toprak, o en los rostros de Can, Asli,
Hena, Asya, Onder, Kuzey, Enis, Sevgi y la pequefa Likya.

Nuestro hogar era una antigua escuela primaria, ahora convertida en casa de
vacaciones para grupos, con un amplio espacio exterior para juegos. Era una casa
funcional, cuya planta baja estaba siempre ocupada por un centenar de pares de
zapatos de todo tipo. Me di cuenta de que todo alli estaba lleno de color, y me senti
en casa de inmediato. Tras encontrar mi cama en una habitacién bastante concurrida,
fui a la cocina, donde me recibid la alegria de Ferdinando, Pino, Giovanna, Michele y
Mauro. El ambiente era ligero, lleno de sonrisas e ironia. Al mirar a mi alrededor,
observé el cuidado puesto en la preparacion de la cena: una fuente mostraba
verduras de todo tipo, dispuestas con maestria en una apoteosis de colores. Los 0jos
también necesitan su parte.

El equipo de cocina estaba formado integramente por voluntarios—miembros de
Servas que dedicaban su tiempo a la comunidad y cuyas habilidades eran muy
apreciadas por todos nosotros. El “alma” del campamento — el elemento que cred
vinculos mas alla del idioma, la cultura y el origen — fue la disposicion a abrirse al
encuentro, a cuestionarse a uno mismo y a enfrentarse y superar los propios limites.
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Mehmet, fundador de la “Escuela de la Paz” en Antioquia, nos guid con su experiencia
en la exploracidon de las “fronteras” mediante juegos aptos para todos, jévenes y
mayores. Eran juegos de descubrimiento y cooperacion — simples en apariencia, pero
poderosos al mostrar cdmo nuestras acciones adquieren mas significado cuando se
comparten con otros. Los limites personales también se exploraron fisicamente
mediante un taller de percepcion del espacio, sesiones de biodanza, el taller “I Love
Myself” de Maddalena y a través de bailes balfolk friulanos e internacionales.

Para experimentar las fronteras geograficas, Emanuela, Rossanna y Andrea nos
guiaron en una visita a Gorizia y Nova Gorica — una sola ciudad dividida en dos. Vimos
la famosa plaza que en su dia estuvo separada por alambre de espino y el puesto
fronterizo “silencioso”, que aun se mantiene entre las casas junto a un cartel que
indica “Italija 50 m”. Las montafas circundantes, escenarios de sangrientas batallas
durante la Primera Guerra Mundial y mas alla, tienen mucho que contar. También
visitamos Trieste, un cruce de culturas, explorando sus plazas, iglesias, el gueto, el
puertoy el castillo de Miramare.

Durante un encuentro nocturno con un profesor esloveno, profundizamos en el
conocimiento de la historia local. Escuchamos historias de una region donde
eslovenos e italianos convivieron a lo largo de periodos alternos de guerray paz — a
menudo marcados por la violencia — en una frontera cambiante que obligaba a las
personas a cambiar de identidad nacional. Ferdinando, a través de sus investi-
gaciones y diapositivas, reveld anécdotas histéricas sobre las fronteras actuales y
compartié una parte de la historia italiana que a menudo queda fuera de los libros
escolares por considerarse “marginal” respecto a los grandes acontecimientos.

Francisco, de México, secretario de Paz de Servas International, nos hablé sobre Servas
— como se fundd, qué es y qué hace. Nos recordd que formamos parte de un proyecto
mayor, de una respiracion colectiva. Quienes desempefian funciones en la organizacién
saben que, para cumplir con sus responsabilidades, necesitan la participacion de cada
miembro — el corazdn que late en esta comunidad diversa.

Nuestros amigos turcos prepararon una cena de platos tradicionales (jel incom-
parable hummus no podia faltar!), culminando en una fiesta con danzas tradicionales
y musica animada. Fue hermoso comenzar el dia con el yoga de Gul, cantar el nuevo
himno de Servas compuesto por Charles (o aprender inglés con su método
“musical”), descubrir cuantas lenguas coexisten en nuestros cuerpos bajo la guia de
Edda y escuchar la narracion de Asya y Can sobre el antihéroe turco Keloglan.
También disfrutamos de la melodiosa voz de Asli, que nos regalé momentos de pura
belleza. Pero lo que realmente marcd la diferencia fueron los jovenes. Los nifios y
adolescentes aportaron un soplo de ligereza y sencillez. No olvidaré pronto la imagen
de llaria y Likya, dos nifias de cinco afios (una italiana y otra turca), jugando juntas y
comunicandose perfectamente sin compartir un idioma comun.

Giovanni fue a menudo un gran intérprete de inglés; Johanna, una guardiana dindmica
de las normas; Saverio, un compafero tranquilo para todos; y Fabio y Maya, los
mayores, que afirmaban no gustarles socializar pero en realidad eran agradables y
llenos de intereses. Mientras tanto, Alice, Ester y Elisa usaron su imaginacion para
crear una nueva version de la cancion “Tutta lltalia”, adaptada como “Viva la pace”
(“Viva la paz”), que interpretaron la ultima noche mencionando a los distintos
participantes del campamento. El equipo organizador — Leonardo, Marisa, Emanuela,
Serena (la impecable traductora), Ferdinando, Mauro, Michele, Pino y Giovanna —
realizé un trabajo enorme. Fueron incansables en asegurar que se atendieran las
necesidades de todos, estando disponibles en todo momento.

Este campamento fue una experiencia que dejo huella. Conservaremos durante
mucho tiempo el eco de estos momentos en nuestros corazones. Fue un recordatorio
de que la paz se construye primero en las pequefas cosas de la vida cotidiana,
haciendo espacio dentro de nosotros mismos y cambiando después nuestra
perspectiva para ver el mundo con mayor conciencia. En estos tiempos dificiles es
necesario hacer concreta la paz. Servas, nacido de las cenizas de una sociedad
destruida por las armas y el odio, todavia tiene algo muy importante que decir.
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EL MAR QUE ABRAZA

A veces, a lo largo de nuestra costa, cuando se
acerca una borrasca de baja presion, una
combinacién de elementos permite situarse con
seguridad muy cerca del mary disfrutar de
momentos magicos: la marea casi alta, el sol
iniciando su recorrido diario, el mar embravecido,
las olas de 2-3 metros y el viento del sur, todo
junto para recibir un abrazo dificil de creer.

iPlanifica tu viaje teniendo en cuenta las
condiciones meteoroldgicas inesperadas!

Anouk Iraola, Servas Espaia
L]

A

" HUM OM MANI PAE MEY HUM '

En esta casa te dan la bienvenida Kurt y Katty, en
Bélgica. Los visitantes disfrutan del ambiente
meditativo de nuestro hogar. Tranquilidad y
banderas que transmiten el mensaje.

Kurt Boelens y Katty Van Gaeveren,
Servas Belgium & Luxemburg
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CULTIVANDO LAS
SEMILLAS DE LA PAZ
EN AFRICA ORIENTAL

Al dar la bienvenida a abril de 2026, Servas Tanzania se
siente honrada de compartir una reflexion sobre nuestro
recorrido y nuestra vision de un mundo mas conectado.
En una era de distancia digital, nuestro capitulo sigue
siendo un refugio firme para la filosofia de la “puerta
abierta”: la creencia de que cada hogar es una escuela de
paz y cada persona desconocida es un puente hacia un
futuro mas armonioso

Desde los antiguos corredores impregnados de especias
de Zanzibar hasta el vibrante pulso de Dar es Salaam y la
majestuosa cima nevada del monte Kilimanjaro, Tanzania
ofrece un tapiz unico de experiencias humanas.

En el corazén de nuestra mision se encuentra el espiritu
de Ubuntu: el reconocimiento de que “yo soy porque
nosotros somos”.

Pilares estratégicos para 2026

Nuestro capitulo nacional se centra actualmente en tres
iniciativas transformadoras que se alinean con la vision
global de Servas International:

1. La experiencia SYLE (Servas Youth Language
Experience):

Creemos que la lengua suajili es una puerta de entrada al
alma de Africa Oriental. A través del programa SYLE,
invitamos a jovenes ciudadanos globales a vivir como
miembros activos de familias tanzanas. Esta inmersion va
mas alla del turismo; construye una empatia duradera.

2. Construccion de la paz a través del dialogo cotidiano:
Como Secretario de Paz, creo que la paz es la presencia
de justicia y entendimiento. Nuestros anfitriones actuan
como “diplomaticos de base”. Cada comida compartida y
cada historia intercambiada es un acto deliberado de
desmontar prejuicios.

3. Gestion ética:

Con mas de 120 grupos étnicos, promovemos un modelo
de “vigjar con propdsito” que respeta las tradiciones
indigenas, garantizando que el intercambio cultural sea
siempre reciproco y sostenible.

Eventos clave de 2026: reserva las fechas

Nos complace anunciar dos grandes iniciativas que mar-
caran nuestro afio:

? Reunién Regional de Africa Oriental (EARM)
Fechas: 5 -10 de octubre

Lugar: Arusha

Propdsito: Un encuentro de alto nivel de miembros de
Servas de toda la regidon para disefar estrategias de
cooperacion regional, crecimiento de la hospitalidad y
nuestro impacto colectivo en Africa.

¥ Caminata descalza por la paz mundial: 24 de
marzo de 2026

Tema: En apoyo del Llamado de las Madres

Descripcion: Una marcha simbdlica y poderosa en la que
caminamos descalzos para conectar con la Tierra y entre
nosotros. Esta paseo honra el “Llamado de las Madres”,
un llamamiento global por un mundo sin fronteras ni con-
flictos, destacando el papel maternal en el fomento de la
pazy la proteccion de las generaciones futuras.

Una invitacion a la comunidad global

¢ Viajar con intencion: Damos la bienvenida a los
viajeros de Servas con Cartas de Introduccion (LOI)
validas para que experimenten la auténtica calidez de
nuestra hospitalidad.

¢ Red de anfitriones: Seguimos ampliando
continuamente nuestra red de anfitriones verificados.

¢ Solidaridad: Os animamos a uniros a nuestras
iniciativas de paz, ya sea en persona o organizando
una caminata del “Llamado de las Madres” en
vuestro propio pais.

Contacto oficial y coordinacién
Para consultas formales sobre la Reunion Regional de
Africa Oriental o la Caminata Descalza, utilizad los canales
oficiales de Servas:
¢ Portal de miembros: servas.org (buscar: Secretario
Nacional de Tanzania)
¢ Correspondencia oficial: disponible a través del
directorio verificado de Servas.

"La paz es un viaje de mil millas, y comienza con un solo
paso hacia el hogar de un vecino."

Karibuni sana.
En solidaridad y paz,
Abdallah TOYO, Secretario de Paz - Servas Tanzania
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DE ESPANA A JERUSALEN

Varios grupos de Servas de Europa estan
planeando participar en una marcha por la paz —
desde Finisterre, en Espafha, hasta Jerusalén:
isera la marcha por la paz mas larga!

Grupos de caminantes partiran desde varios
paises a lo largo del recorrido — Francia, Bélgica,
Holanda, Eslovenia, Alemania, Hungria, Polonia,
Turquiay Serbia. Se trata de un encuentro de
caminantes, asociaciones, comunidades, grupos
culturales y/o espirituales, y personas
comprometidas con la paz, independientemente
de su origen o creencias. No habra pancartas,
solo una bandera blanca que simboliza esta
unidad en el deseo de paz.

La carta de esta marcha esté en linea con el
espiritu de Servas. “Caminamos para conectar,
para escuchar, para aprender, para sembrar
esperanza”, como expreso uno de los
organizadores sobre el espiritu de esta marcha.

La primera salida tuvo lugar en Espafia el 1 de
febrero. Habra una salida desde Paris el 1 de
mayo, desde Amsterdam el 25 de abril y desde
Berlin el 18 de mayo. Esta previsto un primer
punto de encuentro en Lausana el 27 de mayo.
Los grupos de los paises europeos se reuniran
en Budapest en septiembre de 2026 para
continuar juntos, a través de Turquia, hasta
Jerusalén. Esperamos sinceramente el fin de la
guerra que asola Oriente Medio. jQue esta
marcha alcance su objetivo de paz!

Cada persona puede participar como desee: en
solitario, en familia, durante un dia, una
semana... ofrecer alojamiento, un servicio...
proponer o participar en un evento durante una
parada, difundir la iniciativa entre familiares,
amigos y asociaciones...

Mas informacion en esta pagina web:
https://peacewalk.info.



https://peacewalk.info/

POSTALES

de miembros de Servas

CAMPORMOR

«El campo del amor» - jqué nombre tan bonito y
evocador!

Esta foto muestra el camino que conduce a la larga
playa de Campoamor. Es un lugar tranquilo
durante el invierno, perfecto para disfrutar del
clima suave y de paseos relajantes junto al mar. En
cambio, durante los meses de verano la zona se
vuelve animada, concurrida y bastante calurosa.

Campoamor también estd muy bien situado: se
encuentra a solo 30 minutos en coche de Murcia
o Cartagena, y a aproximadamente una hora de

Alicante.
Adela Robles, Servas Espaiia Q
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LA GIUDAD DE LAS PERLAS

Hyderabad ofrece una combinacién perfecta de
patrimonio real y encanto moderno, donde podras
admirar el embleméatico Charminar, explorar la
grandeza histérica del fuerte de Golconda y
deleitarte con el mundialmente famoso biryani de
Hyderabad, que hace las delicias de cualquier
amante de la gastronomia.

Desde las bulliciosas calles de los bazares
tradicionales hasta el ambiente futurista de
HITEC City, pasando por las tranquilas vistas del
lago Hussain Sagar, la ciudad promete una
experiencia rica y vibrante que conecta
maravillosamente el pasado con el presente.

Sayan Roy, Servas India
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Viajar a través de la red de Servas significa mucho
mas que visitar nuevos lugares; significa estar
disponible para acoger y servir, dando prioridad a la
conexion humana. Fue bajo este principio que nacié
la amistad entre Ana y Cristina, dos miembros
portugueses de Servas que se conocieron en el
Encuentro Ibérico de Servas en 2023. Tras viajar
juntas a las Azores y Marruecos, el siguiente destino
fue Egipto, en una aventura completamente
planificada por ambas.

La tranquilidad de Asuan y la isla Elefantina

Nuestro viaje comenzdé en el sur de Egipto, en la isla
Elefantina, frente a Asuan. Este lugar resulté ser un
verdadero “paraiso en la tierra”: una isla sin coches,
accesible Unicamente en barco, donde reina una
tranquilidad absoluta junto con el confort moderno.
Destacamos la extraordinaria hospitalidad del pueblo
nubio, que nos acogié con una simpatia contagiosa.

La monumentalidad de Luxor y el Nilo

Viajamos en autobus hasta Luxor, donde la cercania del
rio Nilo nos acomparné constantemente. La grandeza
de la arquitectura egipcia y de las piramides superdé
nuestras expectativas: es imposible permanecer indif-
erente ante tal monumentalidad. Estar fisicamente
cerca de estos lugares histdricos es una experiencia
sensorial que recomendamos encarecidamente.

El encuentro en Alejandria

Uno de los momentos mas destacados del viaje fue el
encuentro con Ahmed, un miembro de Servas de Ale-
jandria. Nuestro deseo de conocerlo nos llevo a incluir
esta ciudad en nuestro itinerario, y estamos profund-
amente agradecidas por su amable hospitalidad. A
pesar del viento de diciembre, pasear por la Corniche (el
paseo maritimo) fue un momento muy agradable.
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El Cairo: sorpresas en la capital

El trayecto entre Luxor y El Cairo se realizd en tren
nocturno, una excelente experiencia que incluyé cena
y desayuno a bordo. Al llegar a la capital, una metro-
poli con una poblacién mayor que la de Portugal, nos
sorprendié la disposiciéon de las personas para
ayudar.

Reflexiones sobre la cultura

Uno de los desafios mas divertidos fue aprender a
leer los numeros escritos en arabe, algo que apr-
endimos rapidamente. Nos encanté la apertura del
pueblo egipcio y la constante estimulacién que
supone sumergirse en habitos y culturas diferentes.
Este viaje reforzd nuestra conviccién de que conocer
al “otro” es la mayor riqueza de viajar.



iQueridos amigos de Servas de todo el mundo! Me
llamo Joy Seng, soy de Singapur y SOy un nuevo
miembro de Servas, al que me uni en marzo de 2025.

Después de convertirme en miembro de Servas, plan-
ifiqgué mi primer viaje a Japdn y amplié mi estancia para
poder dedicar tiempo a conocer e interactuar con
miembros de Servas japoneses. Como preparacion, envié
correos electronicos a cerca de 30 miembros de Servas
que viven en Tokio y Yokohama para solicitar alojamiento
de diay que me mostraran sus barrios locales.

Finalmente, pude organizar encuentros con 5 miem-
bros de Servas, cada uno de los cuales compartio
historias sobre si mismo y sobre las zonas donde viven.
Estos encuentros se convirtieron en uno de los
momentos mas destacados de mi viaje, ya que ex-
perimenté la hospitalidad de Servas como nuevo
miembro y aprendi mucho mientras me ensefiaban sus
barrios de formas Unicas y personales.

Para ver la historia completa con todas las fotos, visita:
My first Servas trip in Japan | Servas International.
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VISITA R JRPON Y TAIWAN

Por Sylvia Smitas (Servas Canada)

Alex y yo decidimos visitar Japon, Taiwan y Hong Kong del 1 de octubre al 17 de
noviembre de 2025. Fue un gran viaje. Yo habia visitado esos paises treinta afos antes,
pero los lugares y también nuestros recuerdos habian cambiado. Entonces enseiné
inglés en Tokio durante casi un afno, pero en aquel momento no vi tanto. Decidimos
empezar por el norte, Hokkaido, y viajar hasta el sur de Japén, Okinawa, durante 5
semanas y media, y luego visitar Taiwan durante seis dias y Hong Kong durante tres.

Nuestra primera experiencia con Servas fue cerca de Sapporo. Nos alojamos con Kaori
y Yasushi H., dos profesores jubilados. Hablamos durante varias horas la primera noche.
Tuvimos que aprender cosas como dejar nuestras zapatillas habituales fuera del bafio y
no olvidar volver a ponerlas después, para evitar un error cultural. jVivir para aprender!
Visitamos Sapporo al dia siguiente y, al regresar de ver los lugares de interés, invitamos
a nuestros anfitriones a cenar. Fuimos a un restaurante de sushi con cinta transpor-
tadora, aunque esta no estaba en funcionamiento. Fue una comida muy buena y nos
alegramos de que nuestros anfitriones nos llevaran a uno de sus restaurantes favoritos.

En Nara conocimos a una anfitriona de Servas, Junko, para desayunar. Tenia otros huésp-
edes de Servas, asi que no podia alojarnos, pero insistié en quedar con nosotros en un
restaurante para desayunar. Tuvimos una conversacion muy agradable. Le regalé un bonito
pafio de cocina canadiense rojo y blanco que suelo ofrecer a los anfitriones cuando viajo.

Desde alli viajamos a Kioto y nos alojamos con Kiyomi y Takao en las afueras. Fue otra
gran experiencia. De nuevo salimos a explorar. Hay muchisimo que ver en Kioto. Los
japoneses son muy amables. Es un pais muy seguro, quiza como ningun otro. También
invitamos a Kiyomi y Takao a cenar para agradecérselo. Era un restaurante donde
cocindbamos la carne en la mesa. A la mafiana siguiente nos dejaron en el centro, ya
que iban en esa direccion. ibamos a alojarnos en un ryokan, una posada tradicional
japonesa en el centro de Kioto, durante dos dias mas.
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Mas tarde, tras llegar a Naha, en Okinawa (sur de Japon), volamos a Taipéi. Quedamos con
nuestra anfitriona, Juliana, en una estacion de metro. Intercambiamos fotos previamente
para poder reconocernos. Nos llevé a su apartamento y, tras un breve descanso, se
convirtioé en nuestra guia durante tres dias. Visitamos un templo confuciano y luego un
templo taoista llamado Dalongdong Bao An. También visitamos el antiguo recinto de la
Expo de Taiwan, el mercado nocturno de Tung Hwa y cenamos alli. Al dia siguiente
tomamos el tren ligero hasta el puerto de pescadores de Tamsui, paseamos por el muelle,
cruzamos un largo puente y visitamos el Fuerte Santo Domingo, construido en 1628 por
los espanoles. Por la noche paseamos junto al agua entre cientos de personas que
fotografiaban la puesta de sol. Habia musicos y muchas tiendas. Tomamos el metro hasta
un restaurante donde nos reunimos con otros cuatro anfitriones de Servas de Taiwan:
Rida y su hijo Jason, Lotus y Serena, ex secretaria nacional de Servas Taiwan, ademas de
una pareja suiza que también viajaba como miembros de Servas. Disfrutamos de mucha
comida y conversacion. jFue muy divertido! Al dia siguiente, Juliana nos acompafio al
Museo Nacional del Palacio. Es un museo muy grande, aunque el edificio parece un
palacio. Alli nos encontramos con Rida, a quien ya habiamos conocido. Pasamos muchas
horas en el museo. De regreso, Juliana nos llevé al Memorial de Chiang Kai-shek, a la Sala
Nacional de Conciertos y a un teatro. Arquitectonicamente, eran edificios muy ornamen-
tados. También nos mostro el edificio presidencial donde el presidente Lai Ching-te tiene
su despacho. A la mafiana siguiente, Juliana nos llevo al Parque Conmemorativo Sun Yat-
sen, al Parque Cultural Songshan (antigua fabrica de tabaco) y vimos el Taipei Dome, un
estadio cubierto multiusos inaugurado en 2023. Juliana realmente se tomo el tiempo de
ensefiarnos todo lo que habia que ver en Taipéi. Después volamos a las islas Kinmen, otra
parte de Taiwan.
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Al planificar un viaje de un mes a Francia, tenia previsto
visitar Toulouse, donde vivi durante cinco afios cuando
tenia veintitantos. Afortunadamente, pude quedarme
alli tres noches y cuatro dias. Mi marido y yo cono-
cimos a Pierre, de Toulouse, la primera noche del
SICOGA en Dijon, asi como a su esposa Brigitte, presi-
denta de Servas Francia. Quizas fue el destino dis-
frazado de coincidencia. Fue una ayuda afortunada de
mi tantas veces experimentado “dios de los viajes™.

Tras un exitoso SICOGA en Dijon, subimos al coche de
Pierre y Brigitte y nos dirigimos a Toulouse. El trayecto,
de aproximadamente 650 kildmetros y unas seis o siete
horas por una ruta interior pintoresca que atraviesa el
centro de Francia de norte a sur, nos permiti¢ admirar el
emblemadtico Macizo Central, colinas onduladas y
paisajes rurales. Durante el camino, Pierre nos ofrecié
explicaciones detalladas sobre el entorno y los paisajes.

Durante el viaje, charlé largo rato con Brigitte, que iba
sentada a mi lado, sobre la familia, el trabajo, la jubilacion
y nuestras actividades compartidas en Servas. Lleva
cuatro afos como presidenta de Servas Francia. Mientras
habldbamos, percibi su compromiso con los objetivos,
pero también su atencién al equilibrio y la coordinacién
entre los miembros. Sospeché que esta fortaleza pro-
venia de su experiencia como trabajadora social.

Servas, una organizacion de acogida que promueve la
paz mundial, ofrece mas que alojamiento y guias turist-
icos. Ademas, como es un grupo que realmente abre el
corazén y acoge a los visitantes, ella preferia la palabra
accueillir (acoger) en lugar de héberger (alojar). Sus
palabras me emocionaron profundamente, ya que im-
plicaban ofrecer hospitalidad no con bienes materiales,
sino con una apertura total del corazon.
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Antes de llegar a casa, Brigitte se detuvo en una
queseria del pueblo para comprar una variedad de
quesos frescos y de calidad. Al verla, percibi su amor
por el queso y también por la hospitalidad francesa. La
cena consistié en queso, baguette y sopa. Su casa es
una antigua casa de campo, pero Pierre la habia reno-
vado recientemente durante los ultimos siete meses,
ampliando la veranda de la primera planta y creando un
hermoso espacio luminoso con vistas al jardin trasero.
Disfrutamos de un momento relajante en esa amplia
veranda acristalada, tomando aperitivos y escuchando
musica. Al escuchar una cancion de Na Yoon-sun, una
cantante coreana muy conocida y apreciada en Francia,
me senti aun mas agradecida por la amabilidad de Pierre
al elegir musica coreana para nosotros.

Al dia siguiente fuimos al centro de Toulouse, y ambos
nos alegramos de ver el paisaje familiar junto al rio, las
calles y la ciudad. Visitamos la Plaza del Capitolio, la
basilica de Saint-Sernin y las orillas del Garona, via-
jando en el tiempo entre recuerdos y presente, y com-
partiendo momentos muy significativos.

Caminando desde la iglesia hasta la plaza, elegimos un
restaurante y nos sentamos en la terraza. Yo pedi
cassoulet, un plato emblemadtico de la region de
Toulouse, mientras que mi marido pidio aligot, un plato
de la cercana region de Albi. El cassoulet se elabora
con alubias blancas cocinadas lentamente en el horno
con patas de pato; las alubias se impregnan de la grasa
de la carne, creando un sabor rico y sabroso.

Después de una comida tranquila y un paseo, visité
otro lugar emblematico de Toulouse, el convento de
los Jacobinos, que no habia podido ver en mi visita
anterior porque estaba en obras. Me alegré mucho de
poder verlo esta vez.
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Por la tarde, con Pierre, que vino a recogernos, fuimos a
hacer la compra y cocinamos comida coreana. Sin
embargo, la panceta que habiamos cortado demasiado
fina en la carniceria quedd crujiente como una galleta al
hornearla a alta temperatura. Me quedé sorprendida,
pero a Brigitte le gustd, comiéndola con salsa coreana
ssamjang y lechuga, asi que me senti agradecida.
También preparé sopa de algas, un plato coreano que se
come en los cumpleafos, y dijeron que estaba deliciosa,
lo que alivié mi decepcidn por el plato de carne fallido.

Pierre queria ensefiarnos los hermosos pueblos medi-
evales, riberas y valles cercanos, asi que fuimos juntos.
El dia anterior, Pierre me habia preguntado si queria
hacer un picnic y acepté. Sin embargo, mas tarde me di
cuenta de que Brigitte tuvo que cocinar y preparar
mucho para el picnic, y me senti mal por ello. Me arre-
penti de no haber sugerido simplemente una comida
en un restaurante.

Sin embargo, el tiempo era estupendo y, cuando
llegamos al hermoso pueblo medieval de Saint-
Antonin-Noble-Val, exploramos el mercado y llega-
mos al lugar del picnic en el bosque, junto a la cueva
de Bosque, en lo alto, me senti llena de alegria y
satisfaccion. Disfrutamos de la comida en plena
naturaleza y conversamos animadamente.

Por ultimo, fuimos al pueblo de Penng, hicimos fotos
con el castillo en la montafa al fondo y dimos un
paseo por el lugar. Luego, por casualidad, visitamos
una casa de forma inesperada. Estdbamos admirando
el antiguo pomo de una puerta cuando un hombre se
acercé y nos dijo que vivia alli, ofreciéndose a
ensefarnos la casa si queriamos.

Nos sorprendimos y lo seguimos al interior. Jean-Michel
nos mostré su casa de tres plantas, que parecia un
antiguo castillo restaurado. Incluso nos ofrecid una
cerveza fria en la azotea, por lo que quedamos muy
agradecidos por la hospitalidad de este desconocido.
Tras una carrera como empresario internacional, ahora
esta jubilado y vive cerca con sus hijos, cuidando a
veces de su nieta.

Gracias a él, pudimos terminar el dia perfecto
disfrutando del paisaje y las vistas del pueblo de
Penne. De vuelta en casa, como habiamos comido
tarde, dudabamos sobre qué cenar. Le propuse a
Brigitte preparar el Shin Ramyun que habia comprado
en Monoprix, en el centro de Toulouse. Dijo que
nunca lo habia probado y acepté.

Pero al prepararlo, resultd mas picante de lo que
recordaba en Corea. Parece que la comida picante esta
de moda hoy en dia debido a los dramas y peliculas
coreanas, y habia notado que en los supermercados
franceses habia opciones aun mas picantes como el
Buldakmyeon. Brigitte y Pierre casi lloraban, aunque
por cortesia decian que estaba bien. Yo tampoco suelo
comer ramen picante en Corea, asi que me senti aln
mas culpable tras haber fallado con la panceta el dia
anterior. Queria expresar mi agradecimiento por su
cdlida amistad, pero no sali6 como esperaba, lo cual
fue una pena.

Las tres noches y cuatro dias con ellos pasaron como un
suspiro. La imagen de Pierre con su sonrisa tras comprar
la baguette por la mafiana y Brigitte escuchando con
atencion todo lo que decia permaneceran siempre en
mi memoria.

Me senti aiin mas afortunada de que Francia, un pais
lleno de recuerdos imborrables, fuera mi primer
destino SICOGA. Mi marido y yo fuimos acogidos calu-
rosamente por seis familias en Francia. Aunque cada
familia tenia su propio estilo, el espiritu de hospitalidad
era constante. Betty Chazelet y Olivier Bourgeois en
Besancon, Chantal Bourriot en Burdeos, Isabelle Girard
y Claude en La Rochelle, y Mirelle Charles en Angers:
todos fueron amigos maravillosos por los que estoy
profundamente agradecida.

A todos ellos les agradezco haber compartido recuer-
dos y amistades mas valiosos que el oro. Prometo
abrir mis brazos y compartir amistad y paz con todos
los amigos de Servas que visiten Corea y mi hogar.
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SUDESTE ASIATICO:

4 MESES

6 PAISES

# 1 MALF

Por Tatjana Negi (Servas Germany) y Debbie Barnes
(Servas Britain & Ireland)

Un poco sobre nosotras

Tatjana, de Berlin, y Debbie, de Inglaterra, se cono-
cieron hace dos afos a través de Servas. Tatjana tiene
una larga experiencia viajando y acogiendo con Servas,
mientras que Debbie es relativamente nueva.

Tras conocernos gracias a Servas, decidimos viajar
juntas al Sudeste Asiatico. Nuestro plan original era
visitar Malasia, Tailandia, Laos, Camboya, Vietham y
quiza terminar en Japon.

Sin embargo, no fue exactamente asi como ocurrié. Em-
pezamos demasiado tarde y, para marzo, ya hacia tanto
calor que omitimos Laos, Camboya y Vietham y nos
dirigimos a paises mas frescos como Taiwan y Corea.

Tatjana organizé la mayor parte de los contactos con
los anfitriones y al principio fue un poco dificil, pero
aprendimos que WhatsApp y Line son los principales
medios de comunicacion en Asia. Por supuesto, nue-
stros viajes no fueron solo con Servas, pero a contin-
uacion resumimos esa parte.

#1: Malasia

Llegamos el 7 de febrero de 2025 a Kuala Lumpur. Nos
alojamos en un hotel las dos primeras noches para no
molestar a los anfitriones de Servas con el jet lag y para
adaptarnos al calor. Tras ponernos en contacto con la
coordinadora Wei Leng, todo se volvié mucho mas facil
y los miembros de Servas en Malasia estan muy bien
organizados y conectados.

Nos reunimos con Wai Leng y Chong (anfitriones de dia)
para un desayuno tradicional malasio, nasi lemak. Probar
diferentes comidas se convirtié en una parte muy impor-
tante de nuestro viaje. Estaban muy interesados en que
probaramos un plato llamado roti tissue, de origen indio,
pero no estaba en el menu del café donde desayun-
abamos, asi que nos llevaron a un segundo desayuno solo
para que pudiéramos probarlo.
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Después nos llevaron amablemente en coche hasta
nuestro primer anfitrion, Khai Tzer, y tomamos un café
juntos. Khai Tzer es todo un experto en café y su entusi-
asmo es contagioso. Tiene un dispositivo especial bas-
tante elaborado para prepararlo.

Khai Tzer y Yan Yan fueron muy acogedores y disfrutamos
mucho de nuestras conversaciones con ellos. Nos ofre-
cieron una vision interesante de la situacion politica y
social en Malasia. No sabiamos que la poblacion malasia
esta compuesta por malayos, malayos de origen chino y
malayos de origen indio. Histéricamente, los chinos
fueron llevados como mano de obra para la mineria y los
indios para trabajar en las plantaciones de caucho. La
mayoria de la poblacién es musulmana y los ho musul-
manes (indios o chinos) estan excluidos de ciertos cargos
politicos y de algunas universidades.

Khai Tzer y Yan Yan nos llevaron a sus lugares favoritos
para comer y probamos el steamboat, donde se cocina
la comida en la mesa en un caldo. Tatjana tuvo un
visitante inesperado durante nuestra estancia en su
casa. Algo rebuscaba en nuestra habitacion, especial-
mente entre sus cosas. ¢Era un animal? No, jera el robot
aspirador que se habia desorientado! Tatjana lo de-
volvié cuidadosamente a su base.

A través de un amigo de Khai Tzer, visitamos la celebra-
cion hindu de Thaipusam. Se realizan ofrendas y sacrifi-
cios al dios Murugan, dios de la guerra y la sabiduria
(jprobablemente no miembro de Servas!).

Fue un evento fascinante, con multitudes,
musica fuerte, tambores y personas en
trance. Los participantes subian 272 esca-
lones hasta las cuevas de Batu, a menudo
con elaborados y pesados atuendos o, de
forma mas sencilla, con jarras de leche
sobre la cabeza. Toda la tarde fue una ex-
periencia intensa para los sentidos.

R
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Después nos alojamos con Morthy y sus dos hijas (su
esposa estaba en una boda familiar) en las afueras de
Kuala Lumpur. Solo pudimos quedarnos una noche,
pero Morthy insistiéo en que probaramos el cendol. Lo
probamos nada mas llegar (un postre frio con hielo y
coco) comprado en un puesto ambulante, y se convirtid
en uno de nuestros favoritos. Nos llevd a visitar un
pequeno y bonito templo chino. Fue nuestra primera
experiencia con la naturaleza del lugar y con los perros
callejeros. Tuvimos que avanzar con cuidado entre ellos
sobre un puente colgante. Al anochecer, oimos pajaros,
cigarras y vimos murciélagos al cruzar de regreso. Las
hijas de Morthy cocinaron para nosotras esa noche y
hablamos sobre sus planes de futuro.

Después fuimos recibidas calurosamente por Richard y
Carol en el centro de Kuala Lumpur. Richard es guia
voluntario en el Museo Nacional de Malasia, y tener un
guia personal fue fantéstico e interesantisimo. Carol y
Richard nos llevaron a un restaurante vegano increible,
donde el “pescado” y las “gambas” estaban hechos de
verduras.

No estabamos seguras de qué destino elegir para
continuar nuestro viaje, pero las recomendaciones
de Carol y Richard fueron perfectas, y gracias a ellas

visitamos el museo Baba Nyonya en Malaca y el
Parque Nacional Taman Negara.

Nuestra estancia en Kuala Lumpur terminé con un
encuentro con otros miembros de Servas Malasia en
una de sus reuniones sociales, donde fuimos a cenar
todos juntos.

Después viajamos en autobus a la ciudad histdrica de
Malaca, llegando en plena celebracién del Afio Nuevo
chino. Nos alojamos en un alojamiento tipo bed and
breakfast en un templo, desde donde teniamos una
vista fantastica de las celebraciones. Nos reunimos con
Christine (anfitriona de dia de Servas), quien nos llevo
a un enorme mercado gastronémico. Alli vimos robots
sirviendo bebidas y tuvimos la oportunidad de probar
diferentes comidas.

Luego continuamos hacia la parada n2 2: Tailandia ...
continuara
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SERVAS - UNA OPCION INTELIGENTE PARA EL MEDIO AMBIENTE

Por Jonny Saganger (Servas Sweden). Exmiembro del Comité Ejecutivo de S| (2012-2025)

Alojarse en casas particulares suele suponer
una carga mucho menor para el clima y el
medio ambiente en cuanto a emisiones noci-
vas de CO: que alojarse en un hotel u otras
alternativas similares.

Segun investigadores de la Universidad Tecnoldgica
Chalmers de Gotemburgo (Suecia), el alojamiento en
casas particulares puede considerarse «neutro en
carbono». Estas conclusiones cuentan con el resp-
aldo de otras organizaciones vinculadas a la iniciativa
«Travel and Climate» de Suecia (mas informacion
sobre la iniciativa a continuacion®*).

Los investigadores dan por hecho que, si te alojas en
casa de alguien, ni tu anfitrion ni tu generaréis
emisiones de carbono adicionales significativas en
comparacion con otras formas de alojamiento.

Segun los datos de varios indices de huella climatica
del sector del alojamiento, se puede estimar que una
noche de estancia en un hotel de cuatro estrellas en
cualquier parte del mundo puede generar entre 42,5y
3,3 kilos de CO: por noche y huésped. Alojarse en un
albergue puede generar entre 10,6 y 0,8 kilos por
noche y huésped.

Los investigadores han fijado en cero kilos la cantidad
de emisiones de CO: de los alojamientos en casas par-
ticulares, lo que supone una huella climatica neutra.

La categoria «neutro en carbono» incluye el
alojamiento en casa de familiares o amigos, el alquiler
de una habitacion a través de Airbnb, por ejemplo, el
alojamiento en autocaravana o caravana, tienda de
campafia, tren nocturno o camarote de ferry.

Los investigadores de la Universidad de Chalmers han
clasificado el alojamiento en casas particulares a
través de las organizaciones sin animo de lucro Servas
y Warmshowers, asi como de la organizacién con
animo de lucro Couchsurfing, en la categoria «climati-
camente neutro.

Clic en laimagen del sitioweb Clic en laimagen del sitio web
para ver una descripcidon de la para acceder a la pagina web
Iniciativa sobre Viajes y Clima  de Travel CO2

El texto en el que se menciona a Servas lo encontraras aqui:
Es posible que tengas que seleccionar el inglés en el traductor
de tu navegador o utilizar otra herramienta de traduccion.

AGERGA DE LAS INIGIATIVAS <«<VIAJES
Y GLIMA> Y <«VIAJES G02>>

La Iniciativa Sueca de Turismo y Clima es un
proyecto de desarrollo cuyo objetivo es con-
tribuir a una industria turistica mas sosten-
ible. La estrategia consiste en ofrecer una
plataforma digital con herramientas y conten-
idos que informen a los consumidores sobre
la huella climatica del turismo. Los consumi-
dores pueden utilizar la plataforma para
tomar decisiones que conduzcan a la menor
cantidad posible de emisiones de carbono. La
plataforma también tiene el potencial de
contribuir a los esfuerzos de sostenibilidad
del sector turistico. El sector puede utilizar la
plataforma para difundir conocimientos y
ofrecer a los agentes del sector la oport-
unidad de dar a conocer opciones de viaje y
alojamiento con bajas emisiones de carbono.

La iniciativa Travel and Climate fue puesta en
marcha por la red Climate Smart Holidays,
formada por investigadores, organismos
publicos y agentes del sector turistico de
Gotemburgo y el oeste de Suecia. El objetivo
era abordar de forma conjunta la contribucion
del turismo al cambio climatico. En la
actualidad, la red colabora con el Centro de
Turismo de la Universidad de Gotemburgo y la
Universidad Tecnolégica de Chalmers, asi
como con otros agentes del sector. La
iniciativa Travel and Climate colabora con
Travel CO2, una plataforma de informacion
sobre datos y visualizaciones de las emisiones
de carbono relacionadas con los viajes. Los
datos climaticos de Travel CO2 se basan en
una metodologia transparente desarrollada
por investigadores independientes de la
Universidad Tecnoldgica de Chalmers y del
Instituto Real de Tecnologia KTH de Suecia.

Las herramientas utilizadas en Travel CO2 se
desarrollaron originalmente como una
extension de la KLIMATSMART SEMESTER vy
TRAVEL & CLIMATE proyecto de desarrollo.

Fuente: Travel and Climate initiative/Climate
Smart Holidays
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Con el fin de dar a conocer su red, animar ala
gente a descubrir nuevos horizontes y com-
partir ideas y consejos, Servas Francia ha
puesto en marcha una serie de seminarios
web. El primero de ellos tuvo lugar el 11 de
enero y versd sobre el tema «Viajar con
Servas por Sudameérica». El segundo, que se
celebrara préximamente, tratara sobre las
«Escuelas de la Paz de Servas».

Viajar de otra manera por Sudameérica: cuando
los encuentros dan sentido al viaje

América Latina inspira suefilos con sus ricos paisajes, sus
diversas culturas y su gente acogedora. Sin embargo,
muchos viajeros siguen dudando en ir alli, por miedo a la
inseguridad o a la falta de puntos de referencia.

Para dar a conocer esta parte del mundo, rica en gente
abierta y curiosa, SERVAS - Francia organizé un semi-
nario web dedicado a las experiencias de viaje en
América Latina.

Varios participantes, todos ellos miembros de Servas,
compartieron sus experiencias en Colombia, Perdy,
Argentina y Brasil. A través de sus historias, surge otra
forma de viajar: mas humana, mas consciente y
profundamente enriquecedora.

Credit: Designed by Freepik

Credit: Photo by Freepik
Experiencias con Servas en América Latina

Los testimonios compartidos durante el seminario web
muestran cémo viajar con Servas transforma la experi-
encia de viaje.

Viajar sola, sin sentirse aislada

Emilie, una viajera en solitario en Colombia, descubri6
Servas justo antes de su partida. Su experiencia destaca
varios aspectos clave. En primer lugar, la célida bien-
venida de los miembros locales. A continuacion, los
contactos establecidos al llegar al pais. Y, por ultimo,
una mayor sensacion de seguridad y confianza.

Para Emilie: «Servas abre puertas y te ayuda a conectar
rapidamente con personas que comparten los mismos
valores».

Acogida por Monika, una miembro colombiana de
Servas, Emilie pudo compartir la vida cotidiana de una
familia de una manera muy sencilla y esponténea, pero
también participar en celebraciones tradicionales,
como la Fiesta de las Candelas el 7 de diciembre, el
equivalente sudamericano de la Fiesta de las Luces o el
Dia de Santa Lucia en el norte de Europa.

Servas te abre las puertas y te
ayuda a conectar rapidamente
CON personas que comparten
tus mismos valores

El hecho de poder beneficiarse de los valiosos con-
sejos de Monika al comienzo de su estancia sobre
viajes, seguridad y cultura en Colombia permitié a
Emilie vivir su viaje de forma mds intensa.

Esta relacion fue mas alla de una simple acogida.
Monika se convirtié en un punto de referencia a lo
largo del viaje, y la relacion se transformd en una
amistad duradera.
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Viajar en pareja o en familia: una inmersién mas
profunda

Philippe y su pareja, viajeros de larga duracion por
Sudamérica, explican que Servas enriquece enorme-
mente los encuentros y permite ir mas alld de las
interacciones propias del turismo tradicional.

El hecho de poder convivir directamente con la gente del
lugar facilita el acceso a realidades locales que a menudo
pasan desapercibidas: «Sin Servas», dice Philippe, «uno
se encuentra principalmente con profesionales del tur-
ismo. Con Servas, uno se adentra en la cultura».

Entre sus experiencias memorables, hay una que destaca
especialmente. Una Navidad pasada en una aldea remota
de los Andes colombianos, con una estancia prolongada
en una familia que vive alejada de los circuitos turisticos.
Para Philippe y su mujer, fue una inmersion humana ex-
cepcional y profundamente memorable.

Betty, que viajé a Peru para visitar a su hijo, destaca
especialmente la generosidad de los anfitriones y la
riqueza de los intercambios. También subraya la impor-
tancia del tiempo compartido: «Una familia nos acogio
durante una semana. Descubrimos la ciudad, el pais y
la vida cotidiana desde dentro».

Anfitriones de dia: otra forma de conocer gente

Que te acojan no es un fin en si mismo, y los encuen-tros
pueden producirse a través de otros canales. SERVAS
también ofrece la posibilidad de contar con anfitriones
de dia, sin alojamiento. Esta opcion te permite conocer a
otros miembros mientras tomas un café o comes algo, y
charlar sobre cultura, el pais y los estilos de vida.

El resultado es el mismo: se crea un vinculo, incluso sin
pasar la noche en casa del anfitrion. «Incluso sin aloja-
miento, te sientes inmediatamente a gusto. Compart-
imos los mismos valores», recuerda Betty.

Para los viajeros, estos encuentros suelen ser recon-
fortantes, inspiradores y tan enriquecedores a nivel
humano como las estancias con alojamiento.

Consejos practicos para viajar con Servas por
Latinoamérica

En este primer seminario web, Servas no ha dejado de
lado el tema de los consejos practicos. Los ponentes
compartieron una gran cantidad de consejos con-
cretos basados en su experiencia sobre el terreno.

* Preparate para tu viaje con una mente abierta
Antes de partir, siempre es buena idea informarse
sobre la historia, la cultura y las costumbres del pais.

Viajar también significa aceptar que las normas y los
cédigos de conducta a los que estas acostumbrado en
tu pais no se aplican en todas partes. Por eso es
importante viajar con humildad y curiosidad. Emilie
nos dice: «Aunque estés bien preparado, tienes que
llegar con la mentalidad de que no sabes nada y de que
vas a aprender».

Comunicarse de forma eficaz con los anfitriones
Para facilitar la comunicacién entre los miembros que
viagjan y los miembros anfitriones, el contacto por

correo electronico puede complementarse con el uso
de WhatsApp, una aplicacion muy extendida en América
Latina. No te desanimes si no recibes una respuesta
inmediata por correo electrénico.

Para que el contacto sea mas eficaz, ademas de la carta
de presentacion que acredita tu condicion de miembro,
es recomendable explicar con claridad tus planes de
viaje y tus expectativas.

«Viaja como los locales

El continente sudamericano es largo y estrecho, y
esta dividido por numerosas cadenas montafosas. La
eleccién del medio de transporte es un factor clave,
sobre todo si el viaje es corto.

Durante este seminario web, el consenso fue unanime:
el transporte local es la mejor opcion. Los autobuses de
larga distancia suelen ser comodos, y también vale la
pena considerar los transbordadores y, en ocasiones,
los trenes.

Aunque requieren mas tiempo que los viajes en avion,
estas opciones permiten una mayor inmersion en el
pais, encuentros espontaneos y una comprensién mas
matizada de las distancias y del propio palis. Para
Philippe, «viajar en autobus significa experimentar el
pais con todo el cuerpo».

Seguridad: el papel clave de los miembros de Servas

En Francia, la imagen que se tiene de América Latinaen lo
que respecta a la seguridad de los viajeros no es la mejor.
Sin embargo, los testimonios coinciden en un punto: la
seguridad es, ante todo, una cuestion de sentido comun.

Las mejores practicas que se citan con frecuencia son
sencillas y casi obvias. Evitar las muestras externas de
riqueza, adaptar los horarios y los planes de viaje, y optar
por los transportes recomendados por los lugarefios.

Una vez mas, la red de miembros de Servas resulta muy
util, ya que ofrece consejos fiables y actualizados (espe-
cialmente los de Audrey, que esta viajando por Brasil).

Mira el video de Audrey en YouTube

Las experiencias compartidas durante este seminario
web demuestran que Servas es mucho mas que una
simple forma de alojamiento. Viajar con Servas significa
dedicar tiempo a conocer a la gente. Te permite com-
prender los paises desde dentro y crear vinculos human-
os duraderos. Por ultimo, en consonancia con la mision
de la asociacion, contribuye, a su escala, a una cultura de
paz. «<Hay gente esperandote y deseando mostrarte su
pais», afirma Emilie con entusiasmo.

Si aspiras a un viaje mas humano, auténtico y significa-
tivo, unirte a Servas es una invitacion a cambiar tu forma
de viajar.

'. ‘ '. Si deseas ver la version comp-
o o o leta de este seminario web,
M M M puedesaccederaesteenlace.
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PRONIMOS EVENTOS
INTERNACIONALES DE 2026

2026-05-16 -> 2026-05-21
SERVAS KOREA
SIPR 2026 BIKE TOUR

2026-05-21 -> 2026-05-25
SERVAS GERMANY
INTERNATIONAL YOUTH CAMP

2026-05-23 -> 2026-05-25
SERVAS SWITZERLAND
SWISS SERVAS MEETING

2026-06-26 -> 2026-07-02

SERVAS FRANCE
SENTIERINSIEME/PATHWAYS TOGETHER
2026

2026-07-02 -> 2026-07-05

SERVAS POLAND » KRAKOW AND LESSER
POLAND

SERVAS BY BIKE IN POLAND

2026-07-04 -> 2026-07-14
SERVAS TURKIYE
PEACE SCHOOL IN TURKIYE 2026

2026-09-04 -> 2026-09-07
SERVAS BRITAIN AND IRELAND »
YORKSHIRE

YOUTH GATHERING IN THE UK

2026-09-04 -> 2026-09-06
5TH INTERNATIONAL SERVAS RUHR AREA
MEETING

2026-09-21 ->2026-09-26

SERVAS SPAIN » REGION DE MURCIA »
MURCIA

INTERNATIONAL CREATIVE AND
COLLABORATIVE MEETING

2026-09-25 -> 2026-09-28

SERVAS POLAND » KRAKOW AND LESSER
POLAND

33D ALPE-ADRIA MEETING

2026-10-05 -> 2026-10-10
SERVAS TANZANIA
EAST AFRICA REGIONAL MEETING

¢Te llama la atencion alguno de estos eventos?

Te invitamos a que los descubras visitando la pagina de
eventos de nuestra web. Solo tienes que iniciar sesion con
tu contrasefia personal para ver toda la informacion.

Page

SERVAS YOUTH CAMP
- HEBDEN BRIDGE, UK

iUnete a nosotros en un encuentro internacional
inolvidable de amistad, cultura y paz! El Encuentro
Juvenil Internacional de Servas, organizado por
Servas Gran Bretafa e Irlanda, tendra lugar en la
preciosa localidad de Hebden Bridge y esta
abierto a todos los miembros jévenes de Servas
de entre 18 y 30 afos.

Ven a conocer a jovenes de diferentes culturas,
comparte experiencias y entabla amistades para
toda la vida siguiendo el auténtico espiritu de Servas.

Inscripcién y entradas:

CLICK HERE


https://event.servas.org.uk/event/7/servas-youth-gathering?aff=Q2I8KZYW&fbclid=IwY2xjawQtAEdleHRuA2FlbQIxMABicmlkETE3Y09zRkV3SXFtOEVod280c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHpwlKUjABvg6MH9k4L7xXi6zNEEx0UFVv0WmeW0ZOxkNCu34qIaiRDShxPX3_aem_Xi47uFHJ1nOWCjsxT_RQSg
https://www.servas.org/es/events
https://www.servas.org/es/events
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Servas International

es una federacion internacional, sin animo de lucroy no
gubernamental, integrada por grupos nacionales de Servas,
que promueve una red internacional de anfitriones y viajeros.
Nuestra red se esfuerza por contribuir a la paz mundial, la
buena voluntad y el entendimiento mutuo facilitando las
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	Carta del presidente
	Es un placer para mí escribir un prólogo para esta edición del SINB, diseñada por nuestros miembros jóvenes. Con todas las guerras que están teniendo lugar actualmente y que afectan gravemente a nuestras economías, la necesidad de una voz por la paz es más fuerte que nunca y pone de relieve la importancia de lo que hace Servas.
	QUÉ REPRESENTA

	SERVAS
	Servas está a favor de la paz — nunca en contra de las personas.

	CARTA DE SOLIDARIDAD CON LAS NACIONES UNIDAS
	FOMENTAR LA PAZ MUNDIAL MEDIANTE LA COLABORACIÓN CON LA ONU

	POSTALES
	de miembros de Servas
	DARIEN EN OTOÑO
	Nila Radhakrishna, Servas USA

	KAYAK DE MAR POR LA COSTA OESTE DE CANADÁ
	Kent Macaulay, Servas Canada

	por Ígina Pereira (Servas Brasil)

	UNIDOS EN LA DIVERSIDAD: REFLEXIONES DESDE CSW70
	INFORMACIÓN CLAVE DE LOS EQUIPOS DE MEMBRESÍA Y TECNOLOGÍA
	A)
	Retirada de Dolphin y uso de los contactos principales en Servas.org para listas clave

	B)
	Administración de grupos Servas y notificaciones



	SERVAS.ORG
	Catrina Hediger y Jane Casey, Servas España

	CAMPAMENTO DE VERANO DE SERVAS EN ESLOVENIA
	por Marina Quaglia (Servas Italy)
	17–24 DE AGOSTO DE 2025
	El campamento tuvo lugar en Kovk, un pequeño pueblo de casas dispersas encaramado en las verdes montañas de la región del Karst. Es un lugar que esconde rocas tan duras como las vidas de quienes, en el pasado, sobrevivieron aquí a persecuciones y constantes cambios de frontera.

	Me di cuenta de que todo allí estaba lleno de color

	Mehmet, fundador de la “Escuela de la Paz” en Antioquía, nos guió con su experiencia en la exploración de las “fronteras” mediante juegos aptos para todos, jóvenes y mayores. Eran juegos de descubrimiento y cooperación — simples en apariencia, pero poderosos al mostrar cómo nuestras acciones adquieren más significado cuando se comparten con otros. Los límites personales también se exploraron físicamente mediante un taller de percepción del espacio, sesiones de biodanza, el taller “I Love Myself” de Maddalena y a través de bailes balfolk friulanos e internacionales.
	Para experimentar las fronteras geográficas, Emanuela, Rossanna y Andrea nos guiaron en una visita a Gorizia y Nova Gorica — una sola ciudad dividida en dos. Vimos la famosa plaza que en su día estuvo separada por alambre de espino y el puesto fronterizo “silencioso”, que aún se mantiene entre las casas junto a un cartel que indica “Italija 50 m”. Las montañas circundantes, escenarios de sangrientas batallas durante la Primera Guerra Mundial y más allá, tienen mucho que contar. También visitamos Trieste, un cruce de culturas, explorando sus plazas, iglesias, el gueto, el puerto y el castillo de Miramare.
	Durante un encuentro nocturno con un profesor esloveno, profundizamos en el conocimiento de la historia local. Escuchamos historias de una región donde eslovenos e italianos convivieron a lo largo de periodos alternos de guerra y paz — a menudo marcados por la violencia — en una frontera cambiante que obligaba a las personas a cambiar de identidad nacional. Ferdinando, a través de sus investi-gaciones y diapositivas, reveló anécdotas históricas sobre las fronteras actuales y compartió una parte de la historia italiana que a menudo queda fuera de los libros escolares por considerarse “marginal” respecto a los grandes acontecimientos.
	Francisco, de México, secretario de Paz de Servas International, nos habló sobre Servas — cómo se fundó, qué es y qué hace. Nos recordó que formamos parte de un proyecto mayor, de una respiración colectiva. Quienes desempeñan funciones en la organización saben que, para cumplir con sus responsabilidades, necesitan la participación de cada miembro — el corazón que late en esta comunidad diversa.
	Nuestros amigos turcos prepararon una cena de platos tradicionales (¡el incom-parable hummus no podía faltar!), culminando en una fiesta con danzas tradicionales y música animada. Fue hermoso comenzar el día con el yoga de Gül, cantar el nuevo himno de Servas compuesto por Charles (o aprender inglés con su método “musical”), descubrir cuántas lenguas coexisten en nuestros cuerpos bajo la guía de Edda y escuchar la narración de Asya y Can sobre el antihéroe turco Keloglan. También disfrutamos de la melodiosa voz de Asli, que nos regaló momentos de pura belleza. Pero lo que realmente marcó la diferencia fueron los jóvenes. Los niños y adolescentes aportaron un soplo de ligereza y sencillez. No olvidaré pronto la imagen de Ilaria y Likya, dos niñas de cinco años (una italiana y otra turca), jugando juntas y comunicándose perfectamente sin compartir un idioma común.
	Giovanni fue a menudo un gran intérprete de inglés; Johanna, una guardiana dinámica de las normas; Saverio, un compañero tranquilo para todos; y Fabio y Maya, los mayores, que afirmaban no gustarles socializar pero en realidad eran agradables y llenos de intereses. Mientras tanto, Alice, Ester y Elisa usaron su imaginación para crear una nueva versión de la canción “Tutta l’Italia”, adaptada como “Viva la pace” (“Viva la paz”), que interpretaron la última noche mencionando a los distintos participantes del campamento. El equipo organizador — Leonardo, Marisa, Emanuela, Serena (la impecable traductora), Ferdinando, Mauro, Michele, Pino y Giovanna — realizó un trabajo enorme. Fueron incansables en asegurar que se atendieran las necesidades de todos, estando disponibles en todo momento.
	Este campamento fue una experiencia que dejó huella. Conservaremos durante mucho tiempo el eco de estos momentos en nuestros corazones. Fue un recordatorio de que la paz se construye primero en las pequeñas cosas de la vida cotidiana, haciendo espacio dentro de nosotros mismos y cambiando después nuestra perspectiva para ver el mundo con mayor conciencia. En estos tiempos difíciles es necesario hacer concreta la paz. Servas, nacido de las cenizas de una sociedad destruida por las armas y el odio, todavía tiene algo muy importante que decir.
	POSTALES
	de miembros de Servas
	EL MAR QUE ABRAZA
	A veces, a lo largo de nuestra costa, cuando se acerca una borrasca de baja presión, una combinación de elementos permite situarse con seguridad muy cerca del mar y disfrutar de momentos mágicos: la marea casi alta, el sol iniciando su recorrido diario, el mar embravecido, las olas de 2-3 metros y el viento del sur, todo junto para recibir un abrazo difícil de creer.
	¡Planifica tu viaje teniendo en cuenta las condiciones meteorológicas inesperadas!
	Anouk Iraola, Servas España

	' HUM OM MANI PAE MEY HUM '
	En esta casa te dan la bienvenida Kurt y Katty, en Bélgica. Los visitantes disfrutan del ambiente meditativo de nuestro hogar. Tranquilidad y banderas que transmiten el mensaje.
	Kurt Boelens y Katty Van Gaeveren,  Servas Belgium & Luxemburg


	SERVAS TANZANIA
	CULTIVANDO LAS SEMILLAS DE LA PAZ EN ÁFRICA ORIENTAL
	Una invitación a la comunidad global
	"La paz es un viaje de mil millas, y comienza con un solo paso hacia el hogar de un vecino."


	LA MARCHA MÁS LARGA POR LA PAZ
	De España a Jerusalén
	Más información en esta página web:  https://peacewalk.info.
	URKEY BALLO


	POSTALES
	de miembros de Servas
	CAMPOAMOR
	Adela Robles, Servas España

	LA CIUDAD DE LAS PERLAS
	Sayan Roy, Servas India


	VIAJAR CON SERVAS: UNA AVENTURA POR EGIPTO
	Por Cristina Figueiredo y  Ana Fernandes (Servas Portugal)
	Viajar a través de la red de Servas significa mucho más que visitar nuevos lugares; significa estar disponible para acoger y servir, dando prioridad a la conexión humana. Fue bajo este principio que nació la amistad entre Ana y Cristina, dos miembros portugueses de Servas que se conocieron en el Encuentro Ibérico de Servas en 2023. Tras viajar juntas a las Azores y Marruecos, el siguiente destino fue Egipto, en una aventura completamente planificada por ambas.


	El Cairo: sorpresas en la capital El trayecto entre Luxor y El Cairo se realizó en tren nocturno, una excelente experiencia que incluyó cena y desayuno a bordo. Al llegar a la capital, una metró-poli con una población mayor que la de Portugal, nos sorprendió la disposición de las personas para ayudar.
	Reflexiones sobre la cultura Uno de los desafíos más divertidos fue aprender a leer los números escritos en árabe, algo que apr-endimos rápidamente. Nos encantó la apertura del pueblo egipcio y la constante estimulación que supone sumergirse en hábitos y culturas diferentes. Este viaje reforzó nuestra convicción de que conocer al “otro” es la mayor riqueza de viajar.
	EXPLORANDO BARRIOS LOCALES EN JAPÓN
	MI PRIMER VIAJE CON SERVAS
	Por Chan Joy Seng


	VISITA A JAPÓN Y TAIWÁN
	Por Sylvia Smitas (Servas Canada)
	Alex y yo decidimos visitar Japón, Taiwán y Hong Kong del 1 de octubre al 17 de noviembre de 2025. Fue un gran viaje. Yo había visitado esos países treinta años antes, pero los lugares y también nuestros recuerdos habían cambiado. Entonces enseñé inglés en Tokio durante casi un año, pero en aquel momento no vi tanto. Decidimos empezar por el norte, Hokkaido, y viajar hasta el sur de Japón, Okinawa, durante 5 semanas y media, y luego visitar Taiwán durante seis días y Hong Kong durante tres.


	Más tarde, tras llegar a Naha, en Okinawa (sur de Japón), volamos a Taipéi. Quedamos con nuestra anfitriona, Juliana, en una estación de metro. Intercambiamos fotos previamente para poder reconocernos. Nos llevó a su apartamento y, tras un breve descanso, se convirtió en nuestra guía durante tres días. Visitamos un templo confuciano y luego un templo taoísta llamado Dalongdong Bao An. También visitamos el antiguo recinto de la Expo de Taiwán, el mercado nocturno de Tung Hwa y cenamos allí. Al día siguiente tomamos el tren ligero hasta el puerto de pescadores de Tamsui, paseamos por el muelle, cruzamos un largo puente y visitamos el Fuerte Santo Domingo, construido en 1628 por los españoles. Por la noche paseamos junto al agua entre cientos de personas que fotografiaban la puesta de sol. Había músicos y muchas tiendas. Tomamos el metro hasta un restaurante donde nos reunimos con otros cuatro anfitriones de Servas de Taiwán: Rida y su hijo Jason, Lotus y Serena, ex secretaria nacional de Servas Taiwán, además de una pareja suiza que también viajaba como miembros de Servas. Disfrutamos de mucha comida y conversación. ¡Fue muy divertido! Al día siguiente, Juliana nos acompañó al Museo Nacional del Palacio. Es un museo muy grande, aunque el edificio parece un palacio. Allí nos encontramos con Rida, a quien ya habíamos conocido. Pasamos muchas horas en el museo. De regreso, Juliana nos llevó al Memorial de Chiang Kai-shek, a la Sala Nacional de Conciertos y a un teatro. Arquitectónicamente, eran edificios muy ornamen-tados. También nos mostró el edificio presidencial donde el presidente Lai Ching-te tiene su despacho. A la mañana siguiente, Juliana nos llevó al Parque Conmemorativo Sun Yat-sen, al Parque Cultural Songshan (antigua fábrica de tabaco) y vimos el Taipei Dome, un estadio cubierto multiusos inaugurado en 2023. Juliana realmente se tomó el tiempo de enseñarnos todo lo que había que ver en Taipéi. Después volamos a las islas Kinmen, otra parte de Taiwán.
	UN VIAJE A TOULOUSE GRACIAS A SERVAS
	Por Sungrei Kim (Servas Korea)
	Al planificar un viaje de un mes a Francia, tenía previsto visitar Toulouse, donde viví durante cinco años cuando tenía veintitantos. Afortunadamente, pude quedarme allí tres noches y cuatro días. Mi marido y yo cono-cimos  a Pierre, de Toulouse, la primera noche del SICOGA en Dijon, así como a su esposa Brigitte, presi-denta de Servas Francia. Quizás fue el destino dis-frazado de coincidencia. Fue una ayuda afortunada de mi tantas veces experimentado “dios de los viajes”.


	Antes de llegar a casa, Brigitte se detuvo en una quesería del pueblo para comprar una variedad de quesos frescos y de calidad. Al verla, percibí su amor por el queso y también por la hospitalidad francesa. La cena consistió en queso, baguette y sopa. Su casa es una antigua casa de campo, pero Pierre la había reno-vado recientemente durante los últimos siete meses, ampliando la veranda de la primera planta y creando un hermoso espacio luminoso con vistas al jardín trasero. Disfrutamos de un momento relajante en esa amplia veranda acristalada, tomando aperitivos y escuchando música. Al escuchar una canción de Na Yoon-sun, una cantante coreana muy conocida y apreciada en Francia, me sentí aún más agradecida por la amabilidad de Pierre al elegir música coreana para nosotros.
	Al día siguiente fuimos al centro de Toulouse, y ambos nos alegramos de ver el paisaje familiar junto al río, las calles y la ciudad. Visitamos la Plaza del Capitolio, la basílica de Saint-Sernin y las orillas del Garona, via-jando en el tiempo entre recuerdos y presente, y com-partiendo momentos muy significativos.
	Caminando desde la iglesia hasta la plaza, elegimos un restaurante y nos sentamos en la terraza. Yo pedí cassoulet, un plato emblemático de la región de Toulouse, mientras que mi marido pidió aligot, un plato de la cercana región de Albi. El cassoulet se elabora con alubias blancas cocinadas lentamente en el horno con patas de pato; las alubias se impregnan de la grasa de la carne, creando un sabor rico y sabroso.
	Después de una comida tranquila y un paseo, visité otro lugar emblemático de Toulouse, el convento de los Jacobinos, que no había podido ver en mi visita anterior porque estaba en obras. Me alegré mucho de poder verlo esta vez.
	Por la tarde, con Pierre, que vino a recogernos, fuimos a hacer la compra y cocinamos comida coreana. Sin embargo, la panceta que habíamos cortado demasiado fina en la carnicería quedó crujiente como una galleta al hornearla a alta temperatura. Me quedé sorprendida, pero a Brigitte le gustó, comiéndola con salsa coreana ssamjang y lechuga, así que me sentí agradecida. También preparé sopa de algas, un plato coreano que se come en los cumpleaños, y dijeron que estaba deliciosa, lo que alivió mi decepción por el plato de carne fallido.
	Pierre quería enseñarnos los hermosos pueblos medi-evales, riberas y valles cercanos, así que fuimos juntos. El día anterior, Pierre me había preguntado si quería hacer un picnic y acepté. Sin embargo, más tarde me di cuenta de que Brigitte tuvo que cocinar y preparar mucho para el picnic, y me sentí mal por ello. Me arre-pentí de no haber sugerido simplemente una comida en un restaurante.
	Sin embargo, el tiempo era estupendo y, cuando llegamos al hermoso pueblo medieval de Saint-Antonin-Noble-Val, exploramos el mercado y llega-mos al lugar del picnic en el bosque, junto a la cueva de Bosque, en lo alto, me sentí llena de alegría y satisfacción. Disfrutamos de la comida en plena naturaleza y conversamos animadamente.
	Por último, fuimos al pueblo de Penne, hicimos fotos con el castillo en la montaña al fondo y dimos un paseo por el lugar. Luego, por casualidad, visitamos una casa de forma inesperada. Estábamos admirando el antiguo pomo de una puerta cuando un hombre se acercó y nos dijo que vivía allí, ofreciéndose a enseñarnos la casa si queríamos.
	Nos sorprendimos y lo seguimos al interior. Jean-Michel nos mostró su casa de tres plantas, que parecía un antiguo castillo restaurado. Incluso nos ofreció una cerveza fría en la azotea, por lo que quedamos muy agradecidos por la hospitalidad de este desconocido. Tras una carrera como empresario internacional, ahora está jubilado y vive cerca con sus hijos, cuidando a veces de su nieta.
	Gracias a él, pudimos terminar el día perfecto disfrutando del paisaje y las vistas del pueblo de Penne. De vuelta en casa, como habíamos comido tarde, dudábamos sobre qué cenar. Le propuse a Brigitte preparar el Shin Ramyun que había comprado en Monoprix, en el centro de Toulouse. Dijo que nunca lo había probado y aceptó.
	Pero al prepararlo, resultó más picante de lo que recordaba en Corea. Parece que la comida picante está de moda hoy en día debido a los dramas y películas coreanas, y había notado que en los supermercados franceses había opciones aún más picantes como el Buldakmyeon. Brigitte y Pierre casi lloraban, aunque por cortesía decían que estaba bien. Yo tampoco suelo comer ramen picante en Corea, así que me sentí aún más culpable tras haber fallado con la panceta el día anterior. Quería expresar mi agradecimiento por su cálida amistad, pero no salió como esperaba, lo cual fue una pena.
	Las tres noches y cuatro días con ellos pasaron como un suspiro. La imagen de Pierre con su sonrisa tras comprar la baguette por la mañana y Brigitte escuchando con atención todo lo que decía permanecerán siempre en mi memoria.
	Me sentí aún más afortunada de que Francia, un país lleno de recuerdos imborrables, fuera mi primer destino SICOGA. Mi marido y yo fuimos acogidos calu-rosamente por seis familias en Francia. Aunque cada familia tenía su propio estilo, el espíritu de hospitalidad era constante. Betty Chazelet y Olivier Bourgeois en Besançon, Chantal Bourriot en Burdeos, Isabelle Girard y Claude en La Rochelle, y Mirelle Charles en Angers: todos fueron amigos maravillosos por los que estoy profundamente agradecida.
	A todos ellos les agradezco haber compartido recuer-dos y amistades más valiosos que el oro. Prometo abrir mis brazos y compartir amistad y paz con todos los amigos de Servas que visiten Corea y mi hogar.
	SUDESTE ASIÁTICO:
	4 MESES – 6 PAÍSES

	# 1 MALASIA
	Por Tatjana Negi (Servas Germany) y Debbie Barnes  (Servas Britain & Ireland)
	Un poco sobre nosotras
	Tatjana, de Berlín, y Debbie, de Inglaterra, se cono-cieron hace dos años a través de Servas. Tatjana tiene una larga experiencia viajando y acogiendo con Servas, mientras que Debbie es relativamente nueva.

	#1: Malasia


	Después nos llevaron amablemente en coche hasta nuestro primer anfitrión, Khai Tzer, y tomamos un café juntos. Khai Tzer es todo un experto en café y su entusi-asmo es contagioso. Tiene un dispositivo especial bas-tante elaborado para prepararlo.
	Khai Tzer y Yan Yan fueron muy acogedores y disfrutamos mucho de nuestras conversaciones con ellos. Nos ofre-cieron una visión interesante de la situación política y social en Malasia. No sabíamos que la población malasia está compuesta por malayos, malayos de origen chino y malayos de origen indio. Históricamente, los chinos fueron llevados como mano de obra para la minería y los indios para trabajar en las plantaciones de caucho. La mayoría de la población es musulmana y los no musul-manes (indios o chinos) están excluidos de ciertos cargos políticos y de algunas universidades.
	Khai Tzer y Yan Yan nos llevaron a sus lugares favoritos para comer y probamos el steamboat, donde se cocina la comida en la mesa en un caldo. Tatjana tuvo un visitante inesperado durante nuestra estancia en su casa. Algo rebuscaba en nuestra habitación, especial-mente entre sus cosas. ¿Era un animal? No, ¡era el robot aspirador que se había desorientado! Tatjana lo de-volvió cuidadosamente a su base.
	A través de un amigo de Khai Tzer, visitamos la celebra-ción hindú de Thaipusam. Se realizan ofrendas y sacrifi-cios al dios Murugan, dios de la guerra y la sabiduría (¡probablemente no miembro de Servas!).
	Fue un evento fascinante, con multitudes, música fuerte, tambores y personas en trance. Los participantes subían 272 esca-lones hasta las cuevas de Batu, a menudo con elaborados y pesados atuendos o, de forma más sencilla, con jarras de leche sobre la cabeza. Toda la tarde fue una ex-periencia intensa para los sentidos.
	Después nos alojamos con Morthy y sus dos hijas (su esposa estaba en una boda familiar) en las afueras de Kuala Lumpur. Solo pudimos quedarnos una noche, pero Morthy insistió en que probáramos el cendol. Lo probamos nada más llegar (un postre frío con hielo y coco) comprado en un puesto ambulante, y se convirtió en uno de nuestros favoritos. Nos llevó a visitar un pequeño y bonito templo chino. Fue nuestra primera experiencia con la naturaleza del lugar y con los perros callejeros. Tuvimos que avanzar con cuidado entre ellos sobre un puente colgante. Al anochecer, oímos pájaros, cigarras y vimos murciélagos al cruzar de regreso. Las hijas de Morthy cocinaron para nosotras esa noche y hablamos sobre sus planes de futuro.
	Después fuimos recibidas calurosamente por Richard y Carol en el centro de Kuala Lumpur. Richard es guía voluntario en el Museo Nacional de Malasia, y tener un guía personal fue fantástico e interesantísimo. Carol y Richard nos llevaron a un restaurante vegano increíble, donde el “pescado” y las “gambas” estaban hechos de verduras.
	No estábamos seguras de qué destino elegir para continuar nuestro viaje, pero las recomendaciones de Carol y Richard fueron perfectas, y gracias a ellas visitamos el museo Baba Nyonya en Malaca y el Parque Nacional Taman Negara.
	Nuestra estancia en Kuala Lumpur terminó con un encuentro con otros miembros de Servas Malasia en una de sus reuniones sociales, donde fuimos a cenar todos juntos.
	Después viajamos en autobús a la ciudad histórica de Malaca, llegando en plena celebración del Año Nuevo chino. Nos alojamos en un alojamiento tipo bed and breakfast en un templo, desde donde teníamos una vista fantástica de las celebraciones. Nos reunimos con Christine (anfitriona de día de Servas), quien nos llevó a un enorme mercado gastronómico. Allí vimos robots sirviendo bebidas y tuvimos la oportunidad de probar diferentes comidas.
	Luego continuamos hacia la parada nº 2: Tailandia ... continuará
	SERVAS – UNA OPCIÓN INTELIGENTE PARA EL MEDIO AMBIENTE
	Por Jonny Sågänger (Servas Sweden). Exmiembro del Comité Ejecutivo de SI (2012-2025)
	Alojarse en casas particulares suele suponer una carga mucho menor para el clima y el medio ambiente en cuanto a emisiones noci-vas de CO₂ que alojarse en un hotel u otras alternativas similares.
	Según investigadores de la Universidad Tecnológica Chalmers de Gotemburgo (Suecia), el alojamiento en casas particulares puede considerarse «neutro en carbono». Estas conclusiones cuentan con el resp-aldo de otras organizaciones vinculadas a la iniciativa «Travel and Climate» de Suecia (más información sobre la iniciativa a continuación*).
	Los investigadores dan por hecho que, si te alojas en casa de alguien, ni tu anfitrión ni tú generaréis emisiones de carbono adicionales significativas en comparación con otras formas de alojamiento.
	Según los datos de varios índices de huella climática del sector del alojamiento, se puede estimar que una noche de estancia en un hotel de cuatro estrellas en cualquier parte del mundo puede generar entre 42,5 y 3,3 kilos de CO₂ por noche y huésped. Alojarse en un albergue puede generar entre 10,6 y 0,8 kilos por noche y huésped.
	Los investigadores han fijado en cero kilos la cantidad de emisiones de CO₂ de los alojamientos en casas par-ticulares, lo que supone una huella climática neutra.
	La categoría «neutro en carbono» incluye el alojamiento en casa de familiares o amigos, el alquiler de una habitación a través de Airbnb, por ejemplo, el alojamiento en autocaravana o caravana, tienda de campaña, tren nocturno o camarote de ferry.
	Los investigadores de la Universidad de Chalmers han clasificado el alojamiento en casas particulares a través de las organizaciones sin ánimo de lucro Servas y Warmshowers, así como de la organización con ánimo de lucro Couchsurfing, en la categoría «climáti-camente neutro».
	El texto en el que se menciona a Servas lo encontrarás aquí:


	ACERCA DE LAS INICIATIVAS «VIAJES Y CLIMA» Y «VIAJES CO2»
	La Iniciativa Sueca de Turismo y Clima es un proyecto de desarrollo cuyo objetivo es con-tribuir a una industria turística más sosten-ible. La estrategia consiste en ofrecer una plataforma digital con herramientas y conten-idos que informen a los consumidores sobre la huella climática del turismo. Los consumi-dores pueden utilizar la plataforma para tomar decisiones que conduzcan a la menor cantidad posible de emisiones de carbono. La plataforma también tiene el potencial de contribuir a los esfuerzos de sostenibilidad del sector turístico. El sector puede utilizar la plataforma para difundir conocimientos y ofrecer a los agentes del sector la oport-unidad de dar a conocer opciones de viaje y alojamiento con bajas emisiones de carbono.
	La iniciativa Travel and Climate fue puesta en marcha por la red Climate Smart Holidays, formada por investigadores, organismos públicos y agentes del sector turístico de Gotemburgo y el oeste de Suecia. El objetivo era abordar de forma conjunta la contribución del turismo al cambio climático. En la actualidad, la red colabora con el Centro de Turismo de la Universidad de Gotemburgo y la Universidad Tecnológica de Chalmers, así como con otros agentes del sector. La iniciativa Travel and Climate colabora con Travel CO2, una plataforma de información sobre datos y visualizaciones de las emisiones de carbono relacionadas con los viajes. Los datos climáticos de Travel CO2 se basan en una metodología transparente desarrollada por investigadores independientes de la Universidad Tecnológica de Chalmers y del Instituto Real de Tecnología KTH de Suecia.
	Las herramientas utilizadas en Travel CO2 se desarrollaron originalmente como una extensión de la KLIMATSMART SEMESTER  y TRAVEL & CLIMATE proyecto de desarrollo.
	Fuente: Travel and Climate initiative/Climate Smart Holidays


	SEMINARIOS WEB DE SERVAS FRANCE
	Con el fin de dar a conocer su red, animar a la gente a descubrir nuevos horizontes y com-partir ideas y consejos, Servas Francia ha puesto en marcha una serie de seminarios web.  El primero de ellos tuvo lugar el 11 de enero y versó sobre el tema «Viajar con Servas por Sudamérica». El segundo, que se celebrará próximamente, tratará sobre las «Escuelas de la Paz de Servas».
	Experiencias con Servas en América Latina
	Los testimonios compartidos durante el seminario web muestran cómo viajar con Servas transforma la experi-encia de viaje.

	Viajar sola, sin sentirse aislada
	Émilie, una viajera en solitario en Colombia, descubrió Servas justo antes de su partida. Su experiencia destaca varios aspectos clave. En primer lugar, la cálida bien-venida de los miembros locales. A continuación, los contactos establecidos al llegar al país. Y, por último, una mayor sensación de seguridad y confianza.

	Viajar de otra manera por Sudamérica: cuando los encuentros dan sentido al viaje
	América Latina inspira sueños con sus ricos paisajes, sus diversas culturas y su gente acogedora. Sin embargo, muchos viajeros siguen dudando en ir allí, por miedo a la inseguridad o a la falta de puntos de referencia.
	Para Émilie: «Servas abre puertas y te ayuda a conectar rápidamente con personas que comparten los mismos valores».
	Para dar a conocer esta parte del mundo, rica en gente abierta y curiosa, SERVAS – Francia organizó un semi-nario web dedicado a las experiencias de viaje en América Latina.
	Varios participantes, todos ellos miembros de Servas, compartieron sus experiencias en Colombia, Perú, Argentina y Brasil. A través de sus historias, surge otra forma de viajar: más humana, más consciente y profundamente enriquecedora.
	Acogida por Monika, una miembro colombiana de Servas, Émilie pudo compartir la vida cotidiana de una familia de una manera muy sencilla y espontánea, pero también participar en celebraciones tradicionales, como la Fiesta de las Candelas el 7 de diciembre, el equivalente sudamericano de la Fiesta de las Luces o el Día de Santa Lucía en el norte de Europa.

	Servas te abre las puertas y te ayuda a conectar rápidamente con personas que comparten tus mismos valores
	El hecho de poder beneficiarse de los valiosos con-sejos de Monika al comienzo de su estancia sobre viajes, seguridad y cultura en Colombia permitió a Émilie vivir su viaje de forma más intensa.
	Esta relación fue más allá de una simple acogida. Monika se convirtió en un punto de referencia a lo largo del viaje, y la relación se transformó en una amistad duradera.

	Viajar en pareja o en familia: una inmersión más profunda
	Anfitriones de día: otra forma de conocer gente
	Consejos prácticos para viajar con Servas por Latinoamérica
	Seguridad: el papel clave de los miembros de Servas

	Mira el vídeo de Audrey en YouTube
	Si deseas ver la versión comp-leta de este seminario web, puedes acceder a este enlace.
	2026-05-16 -> 2026-05-21 SERVAS KOREA SIPR 2026 BIKE TOUR
	2026-05-21 -> 2026-05-25 SERVAS GERMANY INTERNATIONAL YOUTH CAMP
	2026-05-23 -> 2026-05-25 SERVAS SWITZERLAND SWISS SERVAS MEETING
	2026-06-26 -> 2026-07-02 SERVAS FRANCE SENTIERINSIEME/PATHWAYS TOGETHER 2026
	2026-07-02 -> 2026-07-05 SERVAS POLAND » KRAKÓW AND LESSER POLAND SERVAS BY BIKE IN POLAND
	2026-07-04 -> 2026-07-14 SERVAS TURKIYE PEACE SCHOOL IN TURKIYE 2026
	2026-09-04 -> 2026-09-07 SERVAS BRITAIN AND IRELAND » YORKSHIRE YOUTH GATHERING IN THE UK
	2026-09-04 -> 2026-09-06 5TH INTERNATIONAL SERVAS RUHR AREA MEETING
	2026-09-21 -> 2026-09-26 SERVAS SPAIN » REGIÓN DE MURCIA » MURCIA INTERNATIONAL CREATIVE AND COLLABORATIVE MEETING
	2026-09-25 -> 2026-09-28 SERVAS POLAND » KRAKÓW AND LESSER POLAND 33D ALPE-ADRIA MEETING
	2026-10-05 -> 2026-10-10 SERVAS TANZANIA EAST AFRICA REGIONAL MEETING

	PRÓXIMOS EVENTOS INTERNACIONALES DE 2026

	SERVAS YOUTH CAMP
	– HEBDEN BRIDGE, UK
	¡Únete a nosotros en un encuentro internacional inolvidable de amistad, cultura y paz! El Encuentro Juvenil Internacional de Servas, organizado por Servas Gran Bretaña e Irlanda, tendrá lugar en la preciosa localidad de Hebden Bridge y está abierto a todos los miembros jóvenes de Servas de entre 18 y 30 años.
	Ven a conocer a jóvenes de diferentes culturas, comparte experiencias y entabla amistades para  toda la vida siguiendo el auténtico espíritu de Servas.
	Inscripción y entradas:


	CLICK HERE
	SERVAS INTERNATIONAL NEWS BULLETIN
	Este número ha sido diseñado y elaborado por Carla Kristensen, Nigel Newbery y Sayan Roy. Envía tus postales, relatos y artículos para su inclusión en el Servas International News Bulletin a: newsletter@servas.org. Animamos a los responsables de Servas de todo el mundo a que distribuyan este boletín entre todos los miembros. Puedes citar nuestros contenidos, pero te rogamos que cites la fuente de la información.
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	Visita nuestra página web
	Servas International  es una federación internacional, sin ánimo de lucro y no gubernamental, integrada por grupos nacionales de Servas, que promueve una red internacional de anfitriones y viajeros. Nuestra red se esfuerza por contribuir a la paz mundial, la buena voluntad y el entendimiento mutuo facilitando las interacciones personales entre personas de diversas culturas, orígenes y nacionalidades. www.servas.org



